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I. PRZESTEPSTWA PRZECIWKO WOLNOSCI SEKSUALNE]J - NOWE
PRZEPISY, NOWE ZASADY

WPROWADZENIE — CO SIE ZMIENILO?

W lutym 2025 roku weszta w zycie dtugo oczekiwana nowelizacja Kodeksu karnego, ktora
wprowadzita wazne zmiany w regulacjach dotyczacych przestepstw przeciwko wolnosci
seksualnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem przestepstwa zgwatcenia. Do tej pory polskie prawo
karne wymagato, aby dla stwierdzenia zgwalcenia konieczne byto wykazanie uzycia przemocy
fizycznej, grozby bezprawnej lub podstepu. W praktyce oznaczato to, ze wiele sytuacji, w ktérych
dochodzito do naruszenia wolnosci seksualnej, ale bez wyraznego oporu ofiary, pozostawato poza
zasiegiem prawa.

Nowelizacja ta wprowadzita fundamentalng zmiane — kluczowym elementem staje sie brak
wyraznej i dobrowolnej zgody na czynnosci seksualne. Oznacza to, ze przestepstwo zgwatcenia
popetnione jest, jesli czynnosci seksualne majg miejsce bez takiej zgody, niezaleznie od tego, czy
ofiara wykazata opor fizyczny czy nie.

Zmiany s3 zgodne z wymogami Konwencji stambulskiej oraz standardami Rady Europy
dotyczacymi zwalczania przemocy wobec kobiet i przemocy domowej. Celem nowelizacji jest
zapewnienie lepszej ochrony ofiar oraz skuteczniejsze $ciganie przestepstw seksualnych.

NOWA DEFINICIA ZGWALCENIA — ART. 197 KODEKSU KARNEGO
Dotychczasowe brzmienie (przed nowelizacjg):

,Kto przemoca, grozbg bezprawna lub podstepem doprowadza inng osobe
do obcowania piciowego (...), podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.”

Przed nowelizacjg istotg przestepstwa byto udowodnienie uzycia sity lub grozby. Oznaczato to, ze
jezeli sprawca uzyskat zgode ofiary, nawet pod presjg psychiczng, ale bez fizycznego przymusu,
trudno byto méwi¢ o przestepstwie. Ponadto brak wyraznego oporu ze strony pokrzywdzonego
byt czesto wykorzystywany w obronie sprawcow.

Obecne brzmienie (po nowelizacji):

,Kto dopuszcza sie czynnosci seksualnej wobec innej osoby bez jej wyraznej
i dobrowolnej zgody, podlega karze pozbawienia wolnosci od 2 do 15 lat.”

Ta zmiana przesuwa akcent z koniecznosci wykazania przemocy na brak zgody jako elementu
przestepstwa. Oznacza to, ze jeSli osoba nie wyrazita wyraznej i dobrowolnej zgody, kazda
czynno$¢ seksualna jest przestepstwem.

CO OZNACZA ,WYRAZNA I DOBROWOLNA ZGODA"?

Zgoda na czynnosci seksualne jest podstawg legalnosci tych dziatan i musi spetniaé kilka Scisle
okreslonych warunkow:

> Wwyrazna — zgoda musi by¢ wyrazona w sposdb jednoznaczny i niebudzacy watpliwosci.
Moze to nastgpi¢ za pomocg stéw (,tak”, ,zgadzam sie”), gestow (przytakniecie, przyjecie
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inicjatywy) lub dziatan, ktdre jasno wskazujg na akceptacje. W zadnym wypadku nie mozna
zakfadac zgody na podstawie milczenia lub braku oporu

» dobrowolna — oznacza, ze zgoda zostata udzielona bez jakiegokolwiek nacisku
psychicznego, manipulacji czy presji. Nie moze by¢ wynikiem szantazu emocjonalnego
(np. grozby zakonfczenia zwigzku, wywierania presji), nacisku ekonomicznego (zagrozenia
utraty $rodkéw do zycia) ani zadnej formy przymusu

> $wiadoma — osoba udzielajgca zgody musi mie¢ petng Swiadomo$é, na co sie zgadza.
Oznacza to, ze musi rozumiec charakter i konsekwencje danej czynnosci seksualnej oraz
mie¢ zdolno$¢ do racjonalnego podejmowania decyzji. Zgoda nie moze by¢ udzielona, jesli
osoba jest pod wptywem alkoholu, narkotykdw lub znajduje sie w stanie ograniczonej
Swiadomosci

> odwracalna — zgoda moze zosta¢ wycofana w kazdej chwili, nawet jesli wczesniej zostata
wyrazona. Po cofnieciu zgody dalsze dziatanie jest bezprawne

KIEDY ZGODY NIE MA?

Zgoda na aktywnos¢ seksualng musi by¢ Swiadoma, wyrazna i dobrowolna. Jednak w praktyce
zdarzajg sie sytuacje, w ktérych zgoda nie zostata faktycznie udzielona — mimo ze na pierwszy
rzut oka mogto sie wydawac inaczej. Wazne jest, by zrozumieé, ze brak sprzeciwu lub bierna
postawa nie réowna sie zgodzie. Ponizej najwazniejsze przypadki, w ktdrych zgody nie ma lub nie
moze by¢ prawnie uznana:

Milczenie, brak reakcji, zamrozenie emocjonalne

Czesto w sytuacjach zagrozenia osoba moze zareagowac milczeniem lub bezruchem - tzw.
»~Zamrozeniem” organizmu. To naturalna reakcja obronna, wywotana silnym stresem, strachem
lub szokiem. Taka postawa nie oznacza wyrazenia zgody, lecz przeciwnie — $wiadczy o niemoznosci
podjecia aktywnej decyzji. Prawo podkresla, ze zgoda musi by¢ wyrazona jasno i Swiadomie,
a brak reakgji nie spetnia tych kryteriow.

Osoba pod wptywem alkoholu lub narkotykow

Upojenie alkoholowe czy narkotykowe moZze znacznie obnizy¢ zdolno$¢ do Swiadomego
podejmowania decyzji, w tym dotyczacych wyrazenia zgody na akty seksualne. W zaleznosci od
stopnia odurzenia, osoba moze nie by¢ w stanie zrozumie¢ sytuacji lub Swiadomie sie na nig
zgodzi¢. W takich przypadkach prawo traktuje zgode jako niewazng, poniewaz nie spetnia ona
warunku $wiadomej i dobrowolnej decyzji.

Relacja partnerska lub matzenska

Waznym mitem jest przekonanie, ze bycie w zwigzku partnerskim lub matzenskim automatycznie
oznacza zgode na wszelkie kontakty seksualne. Prawo jednoznacznie podkresla, ze kazda czynnosc
seksualna wymaga odrebnej zgody kazdej ze stron — nawet jesli sg one ze sobg blisko zwigzane
emocjonalnie lub formalnie. Brak wyraznej zgody w kazdej konkretnej sytuacji oznacza brak
legalnej podstawy do odbycia stosunku.



Wymuszenie presja psychiczng

Zgoda pod presjg, manipulacja emocjonalng, grozbami lub szantazem psychicznym nie jest
prawdziwg, dobrowolng zgoda. Osoba, ktora decyduje sie na czynno$¢ seksualng w takich
okolicznosciach, nie dziata z wtasnej, nieprzymuszonej woli. Prawo chroni przed tego typu
przymusem, traktujac takie sytuacje jako brak zgody i tym samym potencjalne przestepstwo.

Nieprzytomnosc lub sen

Osoba, ktéra $pi, jest nieprzytomna lub znajduje sie w stanie ograniczonej $wiadomosci, nie moze
wyrazi¢ zgody na akty seksualne. Jakiekolwiek dziatania seksualne wobec takiej osoby s3
traktowane jako naruszenie jej wolnosci i godnosci oraz sg zagrozone kara.

Matoletniosc ponizej 15 lat

Prawo chroni szczegdlnie osoby niepetnoletnie — osoby ponizej 15 roku zycia nie mogg wyrazi¢
waznej zgody na kontakty seksualne. Kontakt seksualny z osobg matoletnig ponizej tego wieku
jest traktowany jako przestepstwo, niezaleznie od rzekomej zgody, i podlega surowym sankcjom
(art. 200 k.k.).

PIERWSZE KROKI PO DOSWIADCZENIU PRZEMOCY SEKSUALNEJ

W przypadku przestepstw seksualnych bardzo czesto to osoby pokrzywdzone — zamiast sprawcéw
— odczuwajg wstyd, wine lub zaktopotanie. Takie reakcje sg efektem traumy, presji spotecznej
i stereotypdw, ktore od lat btednie sugerujg, ze to ofiara mogta ,,sprowokowac” sprawce. W $wietle
prawa karnego odpowiedzialno$¢ za czyn zabroniony ponosi wytgcznie osoba, ktdra go popetnita.
Po doswiadczeniu przemocy seksualnej kluczowe jest zadbanie o wiasne bezpieczenstwo i stan
emocjonalny. Reakcje takie jak szok, odretwienie, niemozno$¢ méwienia, ptacz czy poczucie winy
sg naturalng reakcjg na traume — to nie jest stabo$¢, ale mechanizm obronny organizmu.

Zgloszenie przestepstwa seksualnego — jak i gdzie?

Zgodnie z art. 304 § 1 Kodeksu postepowania karnego (k.p.k.), kazdy moze zawiadomi¢ organy
$cigania (Policie lub prokurature) o uzasadnionym podejrzeniu popetnienia przestepstwa
seksualnego. Przestepstwa takie sg Scigane z urzedu — nie trzeba sktadac¢ wniosku o $ciganie.

Zgtoszenia mozna dokonac:

> osobiscie na Policji lub w prokuraturze,

» przez petnomocnika,

> takze po dtuzszym czasie — sprawy o gwatt przedawniajg sie dopiero po 15-20 latach (art.
101 k.k.).

Jak wyglada przestuchanie osoby pokrzywdzonej?

W przypadku zgtoszenia przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej (np. zgwatcenia,
przymuszenia do czynnosci seksualnej), przestuchanie osoby pokrzywdzonej odbywa sie
na szczegdlnych zasadach, ktore majg chronic jej komfort psychiczny i godnosc.



Zgtloszenie przestepstwa — tylko najwazniejsze informacje

Jesli to osoba pokrzywdzona sktada zawiadomienie o przestepstwie, nie musi opowiadacd
wszystkiego ze szczegotami. Wystarczy, ze wskaze:

e najwazniejsze fakty (co sie wydarzyto, kiedy, kto byt sprawcg),
o dowody, jesli sg dostepne (np. wiadomosci, nagrania, zeznania Swiadkdéw).
Przestuchanie tylko raz (zasada jednokrotnosci)

Osoba pokrzywdzona, ktora ukonczyta 15 lat, jest przestuchiwana tylko raz — i tylko wtedy, gdy
jej zeznania sg istotne dla sprawy. To rozwigzanie ma ograniczy¢ wtérng traumatyzacje — czyli
koniecznos$¢ wielokrotnego opowiadania o bolesnym do$wiadczeniu.

Przestuchanie przed sadem, z udziatem psychologa
Przestuchanie odbywa sie na posiedzeniu sadu, w obecnosci:
> biegtego psychologa, ktéry wspiera osobe pokrzywdzong,

> prokuratora, petnomocnika pokrzywdzonego i obroncy oskarzonego — jesli s3 obecni
W sprawie.

Jesli osoba pokrzywdzona sobie tego zyczy, moze by¢ obecna réwniez:
> osoba bliska (np. cztonek rodziny, przyjaciel),
> inna petnoletnia osoba zaufana, wskazana przez pokrzywdzonego.

Utrwalenie przestuchania — bez powtdrki na rozprawie

Cate przestuchanie jest nagrywane audio-wideo. Podczas procesu:
> nie dochodzi do ponownego odpytywania pokrzywdzonego,
> odtwarzany jest zapis wideo i odczytywany jest protokét.

Wybor pici psychologa

Na wniosek osoby pokrzywdzonej, sad powinien zapewni¢, aby biegty psycholog obecny przy
przestuchaniu byt tej pici, ktdrg wskaze pokrzywdzony/pokrzywdzona.
Wyjatek: tylko wtedy, gdy nie bedzie to nadmiernie utrudniac¢ postepowania (np. brak psychologa
tej ptci w danym czasie).

PODSUMOWANIE

Doswiadczenie przemocy seksualnej stanowi jedno z najbardziej obcigzajgcych psychicznie
i emocjonalnie przezy¢. W takich sytuacjach kluczowe jest zadbanie o bezpieczenstwo, otrzymanie
odpowiedniego wsparcia oraz przypomnienie, ze odpowiedzialno$¢ zawsze ponosi sprawca.
Poczucie winy lub wstydu nie znajduje zadnego uzasadnienia — prawo stoi po stronie osoby
pokrzywdzonej. Brak zgody na czynnosc seksualng stanowi przestepstwo — niezaleznie od
relacji, miejsca czy sytuacji. Zgoda musi by¢ wyrazna, dobrowolna, Swiadoma i moze by¢ w kazdej
chwili cofnieta.



II. PRZESLADOWANIE W SWIETLE PRAWA — DEFINICJA STALKINGU I
PRAWA POSZKODOWANYCH

WPROWADZENIE- CZYM JEST STALKING?

Stalking to uporczywe i powtarzajgce sie nekanie, ktére prowadzi do silnego stresu i poczucia
zagrozenia u osoby dotknietej tym zachowaniem. Nie musi wigzac sie z bezposrednig przemoca
fizyczng — czesto jego forma jest bardziej subtelna, ale réwnie szkodliwa. Moze obejmowac ciggte,
niechciane kontakty, takie jak wielokrotne telefony, wiadomosci tekstowe czy e-maile, ktoére
odbiorca wyraznie odrzuca.

Stalker moze réwniez pojawiac sie w miejscach, gdzie przebywa ofiara, np. pod jej domem,
miejscem pracy, szkotg czy innymi czesto odwiedzanymi miejscami, co wywotuje lek i uczucie
braku bezpieczenstwa. Dziatania te czesto majg na celu kontrolowanie, zastraszanie lub wywotanie
presji psychicznej na osobe przesladowana.

Przyktady stalkingu to takze rozprzestrzenianie fatszywych informacji lub oszczerstw na temat
ofiary w Internecie, wysytanie anonimowych listdw, prezentéw, a nawet grozby bezposrednie lub
posrednie. Wszystkie te dziatania mogg powaznie narusza¢ prywatnoS¢ i dobre samopoczucie
osoby dotknietej stalkingiem.

Nalezy podkresli¢, ze stalking jest traktowany przez prawo jako przestepstwo — stanowi
naruszenie wolnosci i bezpieczenstwa osobistego. Ofiary majg prawo do ochrony i mogg zgtosi¢
takie zachowania odpowiednim stuzbom, ktére majg obowigzek reagowac i podejmowac dziatania
zgodnie z przepisami Kodeksu karnego (art. 190a k.k.). Przepis ten méwi, ze: ,Kto uporczywie
neka inng osobe lub jej bliskich w sposéb powodujacy u niej uzasadnione poczucie zagrozenia lub
powazne naruszenie prywatnosci, podlega karze od 6 miesiecy do 8 lat wiezienia.”

CZYM JEST UPORCZYWE NEKANIE?

Uporczywe nekanie to powtarzajgce sie dziatania, ktore wywotujg u osoby pokrzywdzonej
negatywne uczucia, takie jak strach, niepokdj, dyskomfort, upokorzenie lub poczucie zagrozenia.
To nie musi by¢ jedno konkretne zdarzenie, lecz ciag zachowan podejmowanych mimo wyraznego
sprzeciwu osoby nekanej.

Przyktady uporczywego nekania mogg obejmowac:
> ciggte wysytanie niechcianych wiadomosci lub telefondw,
> $ledzenie, obserwowanie lub pojawianie sie w miejscach, gdzie przebywa pokrzywdzony,
> rozpowszechnianie fatszywych informacji,
> stosowanie grézb lub wymuszen.

Prawo karne przewiduje, ze takie zachowania muszg by¢ powtarzalne, co oznacza, ze pojedynczy
incydent zwykle nie spetnia kryteridw przestepstwa stalkingu. Jednakze nie zawsze wszystkie
dziatania sprawcy muszg by¢ nielegalne same w sobie — problem pojawia sie, gdy ich ilos¢,
charakter i sposdb wykonywania powodujg realng krzywde lub dyskomfort u pokrzywdzonego.



Istotne jest to, ze stalking nie wymaga, by kazde z tych dziatan byto powtarzane doktadnie w ten
sam sposOb. Moga to by¢ réznorodne czynnosci, ktére razem tworzg wzoér nekania i uporczywego
przesSladowania.

W praktyce okres trwania i liczba incydentow zalezy od konkretnego przypadku — moze to by¢
kilka dni przy bardzo intensywnych dziataniach (np. setki smséw dziennie), ale réwniez kilka
miesiecy, gdy nekanie wystepuje z mniejszg czestotliwoscia.

PRZESTEPSTWA WSPOLISTNIEJACE ZE STALKINGIEM

Stalking rzadko wystepuje jako zupetnie odosobnione zjawisko. W wielu przypadkach zachowania
sprawcy naruszajg nie tylko art. 190a kodeksu karnego (uporczywe nekanie), ale takze inne
przepisy prawa karnego. Czesto mamy do czynienia z tzw. wspotistnieniem przestepstw, czyli
sytuacja, w ktorej jedna osoba popetnia kilka czyndw zabronionych, z ktérych kazdy moze by¢
oceniany niezaleznie, ale jednoczesnie taczg sie one w jedng linie dziatan o wspdlnym celu — np.
zastraszenia, dominacji czy zemsty na ofierze. Ponizej przyktady:

> Grozby karalne — art. 190 § 1 k.k.

Stalkerzy czesto uciekajg sie do grozb — zarédwno w wiadomosciach tekstowych, rozmowach
telefonicznych, jak i osobiscie. Grozba popetnienia przestepstwa na szkode danej osoby lub jej
bliskich moze wywotywac u ofiary uzasadniong obawe, ze zostanie zrealizowana. Grozby s3 czesto
narzedziem zastraszenia ofiary i przedtuzenia nekania. Pojawiajg sie w momencie, gdy sprawca
czuje, ze jego dziatania nie przynoszg oczekiwanego rezultatu (np. kontaktu, reakcji
emocjonalnej).

> Naruszenie miru domowego — art. 193 k.k.

Sprawcy stalkingu niejednokrotnie wchodzg do miejsc, do ktorych nie majg prawa wstepu —
domu, mieszkania, pracy lub ogrodu — mimo wyraznego sprzeciwu wiasciciela lub osoby
Naruszenie miru moze by¢ kolejnym etapem nekania — sprawca przekracza granice fizycznej
przestrzeni ofiary, aby jg zastraszy¢ lub wymusi¢ kontakt.

> Naruszenie prywatnosci — art. 190a § 2 k.k. (podszywanie sie,
rozpowszechnianie informacji)

Stalking moze przybrac¢ forme podszywania sie pod ofiare w sieci, zaktadania fatszywych kont,
rozsytania kompromitujgcych materiatdw czy przedstawiania ofiary w fatszywym Swietle. Celem
jest oSmieszenie, kontrolowanie i izolowanie ofiary, a takze wywofanie presji spotecznej lub
zaszkodzenie jej reputacji.

> Naruszanie nietykalnosci cielesnej — art. 217 k.k.

W niektorych przypadkach stalkerzy przekraczajg granice nekania psychicznego i przechodza do
zachowan fizycznych — popychanie, dotykanie, zatrzymywanie na ulicy bez zgody, co moze
stanowi¢ naruszenie nietykalnosci.

Gdy inne formy nekania nie przynoszg skutku, sprawca moze eskalowaC swoje dziatania,
by wymusi¢ kontakt fizyczny lub wywotaé wiekszy niepokdj.

> Bezprawne uzyskanie informacji — art. 267 k.k.

Stalkerzy nierzadko pozyskujg informacje bez zgody ofiary, np. logujac sie na jej konta,
podgladajgc korespondencje, podstuchujgc rozmowy czy zaktadajac urzadzenia monitorujgce.
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Uzyskane informacje sg czesto uzywane do dalszego nekania — np. publikowania poufnych
danych, szantazowania lub zastraszania.

> Szantaz — art. 191 § 1 k.k.

Stalker moze grozi¢ ujawnieniem kompromitujgcych informacji lub zdje¢, jezeli ofiara nie spetni
jego zadan. Szantaz wigze sie z bezprawnym wywieraniem wptywu na wole innej osoby poprzez
wzbudzenie obawy przed negatywnymi skutkami. Szantaz to czesto punkt kulminacyjny
dtugotrwatego nekania — sprawca nie radzi sobie z odrzuceniem i ucieka sie do grozb, by utrzymac
wiadze nad ofiarg lub sie zemscic.

JAK GROMADZIC DOWODY PRZESTEPSTW ZWIAZANYCH ZE STALKINGIEM?

Prawidlowe zabezpieczenie dowodéw ma kluczowe znaczenie dla wszczecia postepowania
karnego oraz ochrony prawnej. Oto konkretne sposoby:

> Zbieraj dokumentacje cyfrowa - zachowuj SMS-y, wiadomosci z komunikatorow i e-
maili. RAb zrzuty ekranu, najlepiej z datg i godzing. Zapisuj historie potaczen, nie kasuj
wiadomosci, nawet jesli wydajq sie niegrozne.

> Dokumentuj obecnos$¢ sprawcy-jesli osoba nekajgca pojawia sie w Twoim otoczeniu —
zréb zdjecia lub nagrania. Jesli masz monitoring w domu lub pracy — zapisz nagrania.
Zbieraj dowody takze z kamer osiedlowych lub miejskich, jesli to mozliwe.

> Prowadz dziennik zdarzen-notuj kazde zdarzenie, nawet pozornie btahe. Zanotuj date,
godzine, miejsce, co sie wydarzyto i jak sie czute$/czutas. Taki dziennik moze by¢ dowodem
w sadzie.

> Zabezpieczaj tresci z Internetu-jesli sprawca dziata w sieci — zapisuj linki, zrzuty
ekrandw, nazwy uzytkownikow. Zbieraj dowody na podszywanie sie, fatszywe konta,
obrazliwe komentarze.

> Gromadz swiadkow-zapisz nazwiska i kontakty do osdb, ktdére mogty cos$ widzie¢ lub
stysze¢ — sasiadow, wspdtpracownikdw, ochroniarzy. Ich zeznania mogg by¢ kluczowe
W sprawie.

> Nie odpowiadaj, nie prowokuj-nie wdawaj sie w dyskusje ze sprawcg. Kazdy kontakt
moze by¢ uzyty przeciwko Tobie. Zamiast tego — archiwizuj wiadomosci i zachowaj spokdj.
Oddaj sprawe organom Scigania lub prawnikowi.

ZGLOSZENIE PRZESTEPSTWA STALIKINGU

Zawiadomienie o przestepstwie stalkingu mozna ztozy¢é w najblizszej jednostce Policji lub
bezposrednio w prokuraturze.

W zawiadomieniu warto zawrzec:

> opis sytuacji (czestotliwos$¢, forma nekania),

wskazanie sprawcy (jesli jest znany),

dostepne dowody (wydruki wiadomosci, nagrania, dziennik dziatan sprawcy, zdjecia),
skutki psychiczne (np. objawy lekowe, konieczno$¢ leczenia, zmiana miejsca
zamieszkania).

Y V VY

Stalking (art. 190a k.k.) jest przestepstwem sciganym na wniosek pokrzywdzonego. To
oznacza, ze oprécz zgtoszenia, konieczne jest wyrazne ztozenie wniosku o $ciganie sprawcy.
Whiosek taki moze zostaC wpisany do protokotu lub dotgczony na piSmie. Bez niego Policja lub



prokuratura nie bedg mogty prowadzi¢ postepowania, nawet jesli zgromadzone zostaty istotne
dowody.

W toku postepowania mozliwe jest takze:

> zlozenie wniosku o zakaz kontaktu, zblizania sie lub przebywania w okreslonych miejscach
— zgodnie z art. 275a k.p.k. (tymczasowe $rodki zapobiegawcze),

> uzyskanie pomocy psychologicznej lub skierowania do specjalistycznych oSrodkdéw (

> ztozenie wniosku o ustanowienie petnomocnika z urzedu — zgodnie z art. 87 §1 k.p.k., jesli
pokrzywdzony nie jest w stanie ponies¢ kosztéw obrony swoich praw.

OCHRONA DORAZNA - JAK ZADBAC O SWOJE BEZPIECZENSTWO
Jesli stalking trwa, warto rownolegle z postepowaniem karnym:

> zgtosi¢ sprawe do sgdu cywilnego — o zakaz kontaktu na podstawie przepiséw o ochronie
0sob najblizszych (ustawa antyprzemocowa)

> zgtosic profil sprawcy na platformach spotecznosciowych — Facebook, Instagram, TikTok

posiadajg mechanizmy ochrony

zmieni¢ numery telefonu, hasta, ustawi¢ prywatnos¢ kont w mediach

> poinformowac otoczenie — sgsiaddw, wspdtpracownikdw, ochrone, rodzine — by zwiekszy¢
czujnosc¢ i wsparcie

> zabezpieczy¢ drzwi, monitoring, lokalizacje w telefonie

Y

PODSUMOWANIE

Stalking stanowi powazne przestepstwo, ktdére moze prowadzi¢ do istotnych konsekwencji
psychicznych, emocjonalnych oraz spotecznych. Nekanie, zastraszanie, Sledzenie czy uporczywe
naruszanie prywatnosci nie sg ,przesadng reakcjg” ani ,,0sobistym problemem” — sg naruszeniem
prawa.

Za zachowanie sprawcy odpowiedzialno$¢ zawsze ponosi sprawca, a nie osoba doswiadczajaca
przeSladowania. Nikt nie ma prawa kontrolowa¢, zastrasza¢ ani narzucac¢ kontaktu wbrew woli
drugiej osoby.

Dlatego wazne jest, aby nie pozostawac z tym problemem samemu i zgtaszac takie sytuacje
odpowiednim organom, takim jak Policja lub prokuratura. Poniewaz stalking jest przestepstwem
$ciganym na wniosek pokrzywdzonego, podjecie decyzji o zgtoszeniu ma kluczowe znaczenie.
Nawet przy braku petnych dowoddw, opis sytuacji i zeznania mogg stanowi¢ istotny krok
w procesie ochrony praw.

Zgtoszenie nie stanowi donosu, lecz jest formg obrony przystugujacych praw i bezpieczenstwa.
Kazdy ma prawo do zycia wolnego od strachu. Dostepna jest pomoc oraz wsparcie prawne
i psychologiczne, dzieki ktdrym nie trzeba mierzyc sie z problemem samotnie.



III. NIEUDZIELENIE POMOCY JAKO PRZESTEPSTWO ZANIECHANIA — UJECIE
PRAKTYCZNE I TEORETYCZNE

WPROWADZENIE

Wspotczesne systemy prawne nie tylko chronig interesy jednostek i spoteczenstwa, ale takze
ksztattujg normy etyczne i spoteczne, ktdrych przestrzeganie jest niezbedne do harmonijnego
funkcjonowania wspdinoty. Obowigzek udzielenia pomocy osobie w stanie bezposredniego
zagrozenia zycia lub zdrowia jest wtasnie jednym z takich fundamentoéw, fgczagcym w sobie wymiar
moralny i prawny.

W polskim Kodeksie Karnym znajduje sie art. 162, ktory penalizuje brak dziatania w sytuacjach,
gdy mozliwe jest udzielenie pomocy bez narazenia wtasnego zycia lub zdrowia. Przepis ten ma
kluczowe znaczenie nie tylko dla ochrony zycia i zdrowia poszkodowanych, ale réwniez dla
utrzymania spotecznej solidarnosci i wzajemnej odpowiedzialnosci. Jego znajomos$¢ i zrozumienie
jest niezbedne dla kazdego obywatela, a takze dla praktykow prawa, ktdrzy zajmuijq sie Sciganiem
i oceng tego rodzaju przestepstw.

Dobro chronione przez prawo — zycie, zdrowie i solidarnosc spoteczna

Podstawowym dobrem chronionym przez przepis art. 162 k.k. jest zycie i zdrowie cztowieka. Sag
to wartosci nadrzedne, ktérym podporzadkowane sg inne prawa i obowigzki. Co istotne, przepis
ten ma charakter gwarancyjny — nie tylko zabezpiecza indywidualne dobra prawne, ale réwniez
petni funkcje normatywng w ksztattowaniu spotecznej odpowiedzialnosci. Ustawodawca wskazuje
na solidarnos¢ spoteczng jako uboczny, lecz istotny, przedmiot ochrony. Oznacza to, ze prawo
wymaga od obywateli nie tylko powstrzymania sie od szkody, ale takze aktywnego dziatania na
rzecz innych.

Art. 162 k.k. to przestepstwo formalne — nie jest konieczne, aby zaniechanie pomocy skutkowato
$miercig lub powaznym uszczerbkiem na zdrowiu. Wystarczy, ze sprawca nie podjat dostepnych
i mozliwych do wykonania dziatan ratunkowych. Zatem istota przestepstwa tkwi w zaniechaniu, a
nie w skutku.

CHARAKTERYSTYKA PRZESTEPSTWA ZANIECHANIA

Przestepstwo nieudzielenia pomocy jest typowym przyktadem przestepstwa zaniechania. Oznacza
to, ze popetnia je osoba, ktéra pomimo istnienia obowigzku, nie podejmuje dziatania, ktdre jest
wymagane i mozliwe do wykonania. W polskim prawie karnym zaniechanie jest traktowane jako
czyn zabroniony, gdy istnieje prawny obowigzek dziatania.

Aby mozna byto méwic o popetnieniu tego przestepstwa, muszg zaistnie¢ nastepujgce przestanki:

osoba poszkodowana znajduje sie w stanie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia
sprawca ma realng mozliwo$¢ udzielenia pomocy, czyli podjecia skutecznych dziatan
pomoc nie wigze sie z narazeniem zycia lub zdrowia sprawcy lub innych oséb

sprawca jest $wiadomy stanu zagrozenia i podejmuje Swiadomg decyzje o zaniechaniu
pomocy

YV V V V

Odpowiedzialnos¢ za nieudzielenie pomocy jest wiec zalezna od spetnienia wszystkich powyzszych
elementow.



Zakres obowigzku udzielenia pomocy i jego granice

Stan zagrozenia, ktéry naktada obowigzek pomocy, nie musi wynika¢ z nagtego wypadku. Moze
mieC charakter przewlekty, np. rozlegta choroba, ktéra stopniowo zagraza zyciu lub zdrowiu.
W praktyce oznacza to, ze nie tylko sytuacje nagte, jak wypadki komunikacyjne, obrazenia czy
zatrucia, sg objete zakresem art. 162 k.k. — takze sytuacje mniej oczywiste mogg wymagac reakciji.

Wazne jest rowniez okreslenie granic obowigzku pomocy. Prawo nie wymaga od obywatela
heroizmu ani dziatania na wtasne ryzyko. Jesli podjecie pomocy wigzatoby sie z bezposrednim
zagrozeniem zycia lub zdrowia ratownika lub innych oséb, nie mozna wymagac, aby dziatat.

W praktyce bardzo istotna jest ocena realnosci zagrozenia dla osoby pomagajgcej. W tym
kontekscie rozwazane sg takze kwestie psychologiczne — np. czy osoba, ktora miata udzieli¢
pomocy, mogta prawidlowo oceni¢ ryzyko i stan poszkodowanego. To wplywa na ocene
odpowiedzialnosci i czesto decyduje o kwalifikacji prawnej czynu.

PRZEPIS ART. 162 KODEKSU KARNEGO — TRESC I INTERPRETACJA
Artykut 162 Kodeksu Karnego brzmi:

1. Kto nie udziela pomocy osobie znajdujacej sie w stanie bezposredniego niebezpieczenstwa
utraty zycia albo ciezkiego uszczerbku na zdrowiu, mimo ze mogt tego dokonac bez
narazenia siebie lub innej osoby na niebezpieczenstwo, podlega karze pozbawienia
wolnosci do lat 3.

2. Nie popetnia przestepstwa, kto nie udziela pomocy, ktdra wymagataby poddania sie
zabiegowi lekarskiemu, a niezwtoczng pomoc mogg udzieli¢ osoby do tego uprawnione.

Interpretacja tego przepisu wymaga analizy kilku elementéw:

> stan bezposredniego zagrozenia — musi by¢ oczywisty i wymagac szybkiego dziatania.
Nie jest nim sytuacja hipotetyczna czy odlegta w czasie

> mozliwos¢ udzielenia pomocy — oceniana wedtug realnych warunkéw. Pomoc moze
miec rézng forme, niekoniecznie musi polega¢ na bezposredniej interwencji medycznej

> brak narazenia wlasnego zycia lub zdrowia — obowigzek pomocy ustaje, jesli
podjecie dziatan bytoby niebezpieczne dla ratownika lub osdb trzecich

Swiadomosé sprawcy i aspekt umysinosci

Podstawg odpowiedzialnosci karnej za nieudzielenie pomocy jest umysino$¢. Sprawca musi by¢
$wiadomy stanu zagrozenia i jednoczes$nie podja¢ $wiadoma decyzje o zaniechaniu dziatania. Moze
to by¢ zaréwno zamiar bezposredni (Swiadome postanowienie nieudzielenia pomocy), jak
i ewentualny (sprawca przewiduje mozliwos¢ pomocy, ale godzi sie na zaniechanie).

Znaczenie ma rowniez Swiadomo$¢ trwania lub narastania zagrozenia. Osoba, ktéra nie zdaje
sobie sprawy z powagi sytuacji, moze nie ponosi¢ odpowiedzialnosci. Natomiast osoba, ktdra
Swiadomie ignoruje niebezpieczenstwo, jest w petni odpowiedzialna.

10



Wyiaczenia odpowiedzialnosci karnej

Z art. 162 § 2 k.k. wynika, Ze nie popetnia przestepstwa osoba, ktéra nie udziela pomocy
wymagdajacej specjalistycznych zabiegdw lekarskich, jesli niezwtoczng pomoc moga udzieli¢ osoby
do tego uprawnione. Dotyczy to np. obecnosci ratownikdw medycznych lub lekarza na miejscu
zdarzenia.

Dodatkowo prawo nie wymaga od obywatela podejmowania dziatan, ktére mogtyby zagrozi¢ jego
zyciu lub zdrowiu. W praktyce oznacza to, ze nie mozna karac osoby, ktdra zrezygnowata z pomocy
Z powodu realnego zagrozenia dla siebie.

Lekarze i inni pracownicy stuzby zdrowia majg szczegdlne obowigzki pomocy, ktére sg regulowane
przez inne przepisy, m.in. ustawe o zawodach lekarza i lekarza dentysty. Ich odpowiedzialno$¢
jest zatem szersza.

Praktyczne znaczenie przepiséw — przyktady i wskazowki

W praktyce udzielenie pomocy moze przybiera¢ rézne formy, niekoniecznie zwigzane z udzieleniem
fachowej pomocy medycznej. Czasem wystarczy wezwanie odpowiednich stuzb, zabezpieczenie
miejsca zdarzenia lub podjecie innych dziatan, ktére mogg uratowac zycie lub zdrowie.

Na przyktad, gdy swiadek wypadku nie potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy, powinien natychmiast
zadzwoni¢ pod numer alarmowy 112 i pozosta¢ na miejscu, az do przybycia stuzb. Ignorowanie
takiej sytuaciji i ucieczka mogg prowadzi¢ do odpowiedzialnosci karnej.

Wazne jest takze, aby pamieta¢, ze w wielu sytuacjach nawet niewielkie dziatania mogg zwiekszy¢
szanse przezycia poszkodowanego. Prawo oczekuje zatem minimalnego zaangazowania, nie
heroizmu.

Zbieg przestepstw i konsekwencje prawne

Nieudzielenie pomocy bardzo czesto pojawia sie w kontekscie innych przestepstw, szczegdlnie
tych zwigzanych z wypadkami drogowymi lub przestepstwami przeciwko zdrowiu i zyciu.

W przypadku spowodowania wypadku i ucieczki z miejsca zdarzenia sprawca moze odpowiadac
nie tylko za te czyny, ale réwniez za nieudzielenie pomocy osobie poszkodowanej. Zbieg tych
przestepstw prowadzi do surowszych konsekwencji prawnych, poniewaz obejmuje zaréwno
naruszenie zasad bezpieczenstwa ruchu drogowego, jak i obowigzek solidarnosci i pomocy
poszkodowanym.

PODSUMOWANIE

Przestepstwo nieudzielenia pomocy, cho¢ w praktyce moze by¢ postrzegane jako czyn marginalny
lub drugorzedny, posiada fundamentalne znaczenie dla funkcjonowania systemu prawnego oraz
dla budowania zdrowych relacji spotecznych. Jego istota wykracza poza zwykte sankcje karne —
wpisuje sie w szerszy kontekst ochrony podstawowych wartosci, jakimi sg zycie i zdrowie ludzkie,
a takze zasady solidarnosci i wzajemnej odpowiedzialnosci.

Z prawnego punktu widzenia, obowigzek udzielenia pomocy jest jednym z niewielu przypadkéw,
w ktdrych prawo naktada na obywatela aktywny obowigzek dziatania. Nie jest to tylko ochrona
przed szkoda, lecz wymdg podijecia inicjatywy majgcej na celu ratowanie czyjegos$ zycia lub
zdrowia. Zaniechanie w tym zakresie jest wiec traktowane nie jako biernos¢, ale jako czyn
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zabroniony i karalny. W ten sposdb prawo wyznacza jasne granice, ktore spoteczenstwo
i jednostka muszg respektowac.

Jednakze, obowigzek prawny to tylko jedna strona medalu. Roéwnie wazny jest wymiar moralny,
ktory ksztattuje naszg codzienng postawe wobec innych. Pomoc udzielana drugiemu cztowiekowi
w potrzebie jest fundamentem ludzkiej wspolnoty — wyrazem empatii, wspdtczucia oraz
solidarnosci. W spoteczenstwie, w ktdrym obojetno$¢ zastepuje zaangazowanie, gdzie jednostka
zwraca sie ku sobie i ignoruje potrzeby innych, trudno moéwi¢ o prawdziwej wspolnocie
i wzajemnym szacunku.

Zatem Swiadomos¢ prawna powinna iS¢ w parze ze $wiadomoscig moralng. Znajomos¢ prawa daje
jednostce pewnos¢, ze zaniechanie pomocy moze prowadzi¢ do konsekwencji karnych, ale przede
wszystkim uswiadamia, ze kazdy z nas ma realny wptyw na zycie i zdrowie drugiego cztowieka.
To wplyw, ktéry powinnismy traktowal jako przywilej i obowigzek jednocze$nie. Ustawa,
penalizujgc brak pomocy, przypomina nam o tym, ze nie mozemy by¢ obojetni wobec ludzkiego
cierpienia.

Wspdtczesne spoteczenstwa stojg dzi$ przed wieloma wyzwaniami — rosngcg anonimowoscia,
zabieganiem i indywidualizmem. W takim $wiecie prawo staje sie straznikiem wartosci, ktére moga
ulec zapomnieniu: wzajemnej troski, gotowosci do niesienia pomocy, odpowiedzialnosci za
blizniego. Przepis o nieudzieleniu pomocy nie jest wiec tylko regulacjg prawna, lecz takze
wezwaniem do odbudowy relacji miedzyludzkich opartych na zaufaniu i solidarnosci.

Kazdy obywatel powinien rozumie¢, ze obowigzek ten nie jest jedynie wymogiem formalnym —
jest przede wszystkim moralnym imperatywem. Pomoc, nawet najprostsza, moze uratowac zycie
lub zapobiec ciezkim nastepstwom zdrowotnym. Czasem wystarczy chwila odwagi, by zmienic bieg
wydarzen i przyczynic sie do ratowania czyjegos istnienia.

Podsumowujgc, przestepstwo nieudzielenia pomocy jest waznym elementem prawnego systemu
ochrony podstawowych wartosci spotecznych. Jednoczesnie jest to takze wyraz potrzeby, aby
spoteczenstwo nie zapomniato o cztowieczenstwie i solidarnosci. Prawna odpowiedzialnosc jest tu
narzedziem, ktore ma nie tylko kara¢, ale przede wszystkim edukowac i motywowac do dziatania.
Wzajemna pomoc powinna stac sie naturalnym elementem naszej codziennosci, a prawo pomaga
te Swiadomos¢ utrwalac i chronié.

W koncu od kazdego z nas zalezy, czy w chwilach zagrozenia bedziemy potrafili nie$¢ pomoc i czy
w naszych spotecznosciach zagosci prawdziwa troska o drugiego cztowieka. To wyzwanie
i zobowigzanie, ktére prawo przypomina, a moralnosc¢ uszlachetnia.
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I. 3JI04MHU NMPOTU CEKCYAJIbHOI CBOBOIN — HOBI NMPABWJIA, HOBI
MOJTOXXEHHSA

BCTYN - WO 3MIHU10CA?

Y notomy 2025 poky Habpana YMHHOCTI AOBroodikyBaHa HoBena KpuMiHanbHOro KoAeKkcy, sika
BrpoBagu/ia BaX/MBi 3MiHW Yy PEerynioBaHHSX, WO CTOCYKOTbCS 3/I0YMHIB MPOTU CEKCyaslbHOI
csoboan, 3 0CO6MMBMM aKLEHTOM Ha 370YMH 3rBanTyBaHHA. [J0 UbOro 4acy mnosbCbKe
KpUMiHanbHe NpaBo BMMarano Ans BCTaHOBNEHHS haKTy 3rBanTyBaHHS AOBEAEHHS 3aCTOCYBaHHS
¢i3n4HOro HacMnNbLCTBa, HE3aKOHHOI 3arpo3n abo obmaHy. Ha npakTuui ue o3Hayano, wo 6arato
CUTYaUiin, KoK NopyLUyBanacb cekcyasbHa cBoboaa, ane 6e3 SBHOro onopy NoTepninioi CTOPOHMU,
3a/MLWanmcs no3a MeXxxamMmm 3aKoHy.

Lis HoBena BHecna dyHAaAMEHTaNbHy 3MiHY — K/IHOYOBMM €1IEMEHTOM CTaE BiACYTHICTb YiTKOI Ta
[0OpOBINbHOI 3roaM Ha cekcyasnbHi Ail. Lle 03Hayae€, Wo 3M04YMH 3rBaNTyBaHHS BBAXKAETbCH
CKOEHMM, SIKLLIO CEeKCyanbHi aii BindbyBatoTbCs 6€3 Takoi 3roan, He3anexHo Big TOro, Un BUsSIBNSNA
noTepnina ianyHMin onip Ym Hi.

3MiHM BignosigaloTb BMMoraMm CTambynbCbKOi KOHBEHUil Ta cTaHaapTam Pagu €sponu woao
NPOTMAII HACUNBLCTBY LLOAO XIHOK Ta AOMALHbOMY HacunbCTBY. MeTolo HoBenn € 3abe3neyeHHs
KpaLloro 3axucty notepninux Ta 6inbl edekTMBHE nepecnigyBaHHs cekCyanbHUX 3/T04NHIB.

HOBE BUSHAYEHHS 3I'BAJITYBAHHSA — CT. 197 KPUMIHAJIbHOIO KOAEKCY

MonepeaHin TekcT (A0 HoBeENWN):

«XTO 3a [OMNOMOro HACWIbCTBA, HE3aKOHHOI 3arpo3u abo obMaHy 3Myllye iHWy ocoby
[0 cTaTeBoro akTy (...), KapaeTbcs No36aBneHHsaM BONi Ha CTPOK Bia 2 Ao 12 pokiB.» [1o HOBeNK
CYTHICTIO 3104MHY 6yno AOoBEAEHHS 3aCTOCYBaHHA CUJIM 260 3arposu. Lie o3Hayano, LWo SKWo
3/104MHELb OTpMMaB 3rogy noTepninoi ocobw, HaBiTb Mig MNCUXONOFYHMM TUCKOM, ane 6e3
disnyHoro npmmMycy, cknagHo 6yno roBopuTtu Npo 3104MH. KpiM TOro, BiACYTHICTb SSBHOIO ONopy
3 60Ky NoTepninoro 4acto BUKOPUCTOBYBANACh Ha 3aXUCT BUHHMX.

MoToYHMI TeKkcT (nicns HoBenw):

«XTO BUYMHSIE CeKCyanbHi Aii woao iHwoi ocobu 6e3 ii WiTkoi Ta A06POBINbHOI 3roan, KapaeTbCs
no3baBneHHsM BOJi Ha CTPOK Big 2 Ao 15 pokie.» Lis 3MiHa 3Millye akueHT 3 HeobXigHOCTi
[0BeEeHHS1 HaCUTbCTBa Ha BIACYTHICTb 3roam siK efieMeHT 3/104MHy. Lle o3Hauae, Wwo sKwo ocoba
He BMC/IOBMNA YiTKOI Ta A0BPOBINbHOI 3roan, Byab-sika cekcyanbHa Ais € 3104MHOM.

L0 O3HAYAE «4ITKA TA AOBPOBIJIbHA 3rolA»?

3rofa Ha cekcyanbHi Aji € NiACTaBO NeranbHOCTI UMX AV | Ma€ BiANOBIAAT KibKOM YiTKO
BM3HAYEHUM YMOBaM:

> JiTKa — 3roga Ma€e 6yt BupaxkeHa oAHO3Ha4HO i 6e3 cyMHiBiB. Lle Moxe BiabyBaTucs 3a
[OMOMOrol0 CNiB («TaK», «MOroaXyrcs»), XecTiB (KMBOK rofioBOMO, iHiliaTuea) abo Ain,
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O SICHO BKA3yloTb Ha 3roay. Hikonu He MOXHa BBaXkaTu 3rody Ha OCHOBI MOBYaHHS abo
BiACYTHOCTi onopy.

» pobpoBinibHa — 03Hayae, Wo 3roaa byna HagaHa 6e3 XKOAHOro NCMXONOrYHOMO TUCKY,
MaHinynauin us npumycy. BoHa He Moxe 6yTM pe3ynbTaTOM EMOLIMHOMO LuaHTaxy
(Hanpuknaa, Norpo3u NPUNUHUTA CTOCYHKK, TUCKY), EKOHOMIYHOMO TUCKY (MOrpo3u BTpaTu
3acobiB A0 iCHyBaHHS) uM 6yab-aKoi opMM NpUMycCy.

» cBipoMa — 0coba, sika Aa€ 3roAy, Ma€ MOBHICTIO YCBIAOMOBATM, HA LLO MOrOAXYETLCS.
Lle o3Hayvae, L0 BOHA Ma€ PO3yMiTH XapakTep i HaCNiAKW CeKCyanbHOI Aii Ta MaTu 34aTHICTb
paLioHaNbHO NPUNMaTK pilleHHS. 3rofa He Moxke ByTu HaflaHa, SIKLLIO 0coba 3HAXoANUTbLCS
nig BNJIMBOM asIkKOrosto, HapKOTKKIB abo y CcTaHi obMexeHoi CBiAOMOCTi.

> BIAK/NIMYHA — 3rody MOXHa BiAKIMKATM Yy 6yAb-IKMA MOMEHT, HaBiTb SIKLIO BOHa Gyna
HaZlaHa paHiwe. licnsa BiAKNMKAHHS 3roav nofasnblui Aii € HE3aKOHHUMN.

KOJ1In 3roan HEMAE?

3roga Ha cekCyanbHy aKTUBHICTb Ma€ 6yTu CBigOMOIO, UYiTKOW Ta A06poBinbHOK. OpHak
Ha MpaKTULi TpanasoTbCa CUTyaUii, Konn 3roga akTUYHO He byna HaaaHa — Xo4a Ha MepLimn
nornsag Morno 3gatuca iHakwe. BaxknvMeo 3po3yMiTW, WO BIACYTHICTb cnpoTuBy abo nacvBHa
nosuuis He € 3rofol. Hwkue HaBeaeHi HaMBaXkNMBIlLI BWUMAAKM, KONMM 3roauM HeMmae abo
1l HE MOXXHa IOPUANYHO BU3HATU:

MoBuaHHS, BIiACYTHICTb peakuii, eMouliiiHe "3aMopo)keHHa"

YacTo B cuTyauisx 3arpo3um NoanHa MoXe pearyBaTi MOBYaHHSIM abo HEPYXOMICTIO — TaK 3BaHUM
«3aMOPOXEHHAM» OpraHiaMy. Lle npupogHa 3axucHa peakuis, BUK/IMKAHA CUMbHUM CTPecoM,
CTpaxoM abo LWOKOM. Taka noBediHka He 03HAYa€ HafaHHS 3roau, a HaBMakm — CBIAYUTb NPO
HEMOXJIMBICTb NMPUNHSATU aKTUBHE PillEHHS. 3aKOH MiAKPEC/OE, WO 3roaa Mae byTn BUpaXkeHa
AICHO i CBIAOMO, a BiACYTHICTb peakuii He BiAMNOBIAAE UMM KpUTEPISM.

Ocob6a nig BN/IMBOM ankorosto abo HapKoTUKiIB

Cn'sHiHHA ankoroneM abo HapKOTUKaMU MOXE 3HA4HO 3HWM3UTM 3[4ATHICTb CBIAOMO MpUAMATK
pilleHHS, 30KpeMa LWOAO HadaHHS 3roAn Ha CekCyanbHi Aii. 3anexHo Big CTyneHs Ch'sHiHHS,
NIOANHA MOXKE He po3yMiTK cuTyauii abo He 6yTn B 3MO3i CBIAOMO NOroauTUCA. Y Takmx BUnagKax
NpaBo BBaXka€ 3roay HeAiMCHO, OCKiNbKM BOHA He BiAMOBIAAE YMOBI CBIAOMOro Ta A06pOBiNIbHOIo
PiLLIEHHS.

MapTHepcbKi abo noapyXHi BIAHOCUHM

MowmpeHnM MiboM € NepeKkoHaHHS, WO nepebyBaHHS Y NapTHEPCbKMX abo WOOHMX BiAHOCMHAX
ABTOMATMYHO O3HAYAE 3roAy Ha BCi CEKCyasibHi KOHTAKTW. 3aKOH YiTKO MiAKPEC/TIOE, WO KOXHA
CeKcyarnbHa Ais noTpebye OKpeMOoi 3roan KOXHOI CTOPOHM — HaBiTb SKLO BOHW TICHO €MOLNHO
yn GopManbHO NoB'A3aHi. BiaCyTHICTb YITKOI 3roaM B KOXHiM KOHKPETHIM cuTyaLii O3Hayae
BiACYTHICTb 3aKOHHOI NMiACTaBM A9 CTaTeBOro akTy.

Bu MYLUEHHA NMCUXOJIOriYHUM TUCKOM

3roga, OTpMMaHa nig TMCKOM, €MOLIMHOI0 MaHinynsuielo, norpo3amn abo NCUXONIoriYHUM
LIAHTaXXEM, He € CNPaBXHbOIO, 06POBINLHOI 3rofot0. JII0AMHA, WO NOroAKYETLCA Ha CEKCYaslbHY
Aito B Takmx obCcTaBMHax, Ai€ He 3i CBOEI BifIbHOI, HEMPUMYCHOI BOSi. 3aKOH 3axMLLAE Bif Takoro
NpUMyCy, BU3HaOUM TaKi CUTyaLil BiACYTHICTIO 3roau i, BiANOBIAHO, NOTEHUINHMUM 3/104MHOM.
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Be3cBigoMuii cTaH abo CoOH

Ocoba, sika cnuTb, 6e3cBigoMa abo nepebyBae B CTaHi 0OOMEXEHOI CBIAOMOCTI, HE MOXE HadaTu
3rogy Ha cekcyanbHi fii. byab-gKi cekcyanbHi Aii WoAo Takoi 0cobu BBaXKalOTbCH MOPYLLUEHHSM
ii ceoboau i rigHOCTI Ta KapatoTbCS 3aKOHOM.

HenoBHoiTHI A0 15 pokiB

3akoH 0C06/IMBO 3axMLLAE HEMOBHOMITHIX — 0Ccobu A0 15 pokiB He MOXYTb HaaaTw AiMCHY 3roay
Ha ceKkcyarnbHi KOHTakTW. CekCyanbHUIN KOHTAKT i3 HEMOBHOMITHIM A0 LbOro BiKy BBaXa€eTbCs
3/104MHOM HE3aNEeXHO Big HIBUTO HaaaHoi 3roam Ta niansgrae cyBopuM caHkuiam (ct. 200 KK).

MEPLUI KPOKW MICNA AOCBIAY CEKCYAJZIbHOIO HACUJ1bCTBA

Y BUNagkax CeKCyaslbHUX 3/I0UMHIB Ay>XXe 4aCcTo CaMe MoCcTpaxaani — a He BWHyBaTui —
BiAYyBalOTb COPOM, NPOBMHY abo 36eHTexxeHHs. Taki peakuii € HacniAKoM TpaBMu, CYCriNbHOro
TACKY Ta CTepeoTuniB, AKi poKaMuM TMOMWIIKOBO MpUMyCKaloTb, WO CaMe >XepTsa Morna
«CMNPOBOKYBATK>» 3/104MHUSA. B KpuMiHanbHOMY npasi BiANOBIAANbHICTb 3a 3ab0OpOHEHY Aito Hece
BMK/IOYHO ocoba, ska 1i BuMHWMna. [licna [OCBiAY CeKCyanbHOro HacuabCTBa  KKOYOBUM
€ MiKNyBaHHS Npo BnacHy 6e3neky Ta eMOUiMHMM CTaH. Peakuii, Taki K LWOK, OHIMiHHS,
He3[aTHICTb roBOpUTK, Mnay abo NoyyTTs NPOBMHW — Lie NPUPOAHA peakLlis Ha TpasBMy, Le He
CNabKicTb, @ 3aXMCHUI MeXaHi3M opraHismy.

MoBigoMIEHHA NPO CeKCyasibHUM 3/I0MMH — SK | Ae?

BignosigHo ao ct. 304 § 1 KpuMiHanbHOro npouecyanbHOro kogekcy (K.M.K.), KOXeH Moxe
NnoBiAOMUTN MNPaBOOXOPOHHI opraHn (noniuito abo npokypaTypy) nNpo ob6rpyHTOBaHy niao3py
Y BUYMHEHHI CEeKCyasbHOro 3/104MHY. TaKi 3M104MHU NepecniayoTbcs 3a Cnyx60BMM 060B'A3KOM —
He NoTpibHO NnofasaTH 3asBYy NPO NepecnigyBaHHs.

MoBiaOMNEHHA MOXHa 3pobuTu:

» ocobucTo y noniuii abo npokypatypi,

» yepe3 yNnoBHOBaXEHOro NpeAcTaBHUKA,

> a TaKoX Yepe3 3HayHMI Yac — crpaBu MNpo 3rBajTyBaHHA MalOTb CTPOK AaBHOCTI Big 15
£0 20 pokis (cT. 101 KK).

flk BigbyBa€EeTbCA AONUT noTepninoro?

Y BMNaaKy NOBIAOMIIEHHS MPO 3/104MH NPOTU CEeKCyanbHOi cBoboaM (Hanpuknag, 3reanTyBaHHS,
NMpUMyCy A0 CeKCyaNlbHUX Aiil) AOMMT MOTEpninoro NpoBOAUTLCS 3a OCOBAMBMMK MpaBuSiaMu,
AKi MOK/IMKaHI 3axXMLaT MOro MCUMXONOMYHMUI KOMOPT i MiaHICTb.

MoBigoMIEHHS NPO 3/I04MH — IMLUE HaUBaXknuBiwa iHdopmauis
SAKLLO 3asBY NoAaE NoTepninui, He NOTPIGHO po3nosiaaTh Bce B AeTansiX. [JoCTaTHbO BKa3aTu:
e HarBaXmMBIWi akTh (Lo cTanocs, Konu, xTo 6yB BUHyBaTLEM),

® [10Ka3u, SKLWO BOHM € (Hanpukiag, noBigOM/IEHHS, 3anncK, CBigYeHHs odeBnauiB).
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Aonut nuuie oaunH pa3 (NPUMHUMN OAHOKPATHOCTI)

MoTepninuii, skoMy BUMOBHMMOCA 15 pokiB, AONUTYETLCS NMLLE OAMH pa3 — i TiNbKK SIKLLO MOro
CBiYEHHA € BaXNMBMMM Ans cnpasu. Lle pilleHHA crpsMoBaHe Ha 3MEHLWIEHHS BTOPWHHOI
TpaBMaTm3aLii, TO6To HeobxiaHOCTI 6araTopa3oBo po3MoBiAaTK NPo 6osicHUA A0CBIA,.

OonuTt y cyai 3a yyacTio ncuxosora
JlonuT NpoXoauTb Ha CyZI0BOMY 3aciflaHHi 3a y4acTio:

> eKcnepTa-ncuxonora, K1 NigTpuMye noTepninoro,
» MpoKypopa, NpeaCTaBHWKA MOTEpnifioro i 3aXMcHWKa O6BMHYBAYeHOro — SIKWO BOHM
NPUCYTHI Y cnpasi.

SAKLO noTepninuin 6axxae, Moxxe 6yTu NPUCYTHS TaKOX:

» 6nu3bka ocoba (Hanpuknaa, YneH ciM’i, apyr),
> iHLWa NOBHONITHS AoBipeHa ocoba, BKazaHa noTepninmMm.

3anuc gonuTty — 6€3 NOBTOPHOIro ONUTYBaHHA Ha 3acifaHHI
Becb gonuT 3anucyeTbCs Ha ayaio- Ta BigeoHoci . i yac npouecy:

» He BiabyBa€eTbCA NOBTOPHOMO OMUTYBaHHS MNOTEPNiNoro,
» Mpouecy BiATBOPIOKOTL BiA€O3anuC Ta 3a4NTYIOTb NPOTOKOJ.

Bu6ip craTi ncuxonora

3a KNONOTaHHAM MOTEpNiforo cys Mae 3abe3neunTn, Wob ekcnepT-ncMxonor, NPUCYTHIN nig vac
ponuTy, ByB Ti€l cTaTi, SIKy BKaXxe NoTepninum.

BUHATOK: NuLe SKWO Uue He HaAMIpHO YCKNaAHIoBaTUMeE NpoBakKeHHs (Hanpuknag, BiACYTHICTb
ricMxonora NOTPiGHOI CTaTi y AaHUI Yac).

nIACYMOK

[l0CBiA, cexcyanbHOrO HaCUNbCTBA € OAHMM i3 HaMBaXXYMX NMCUXOSIONYHO Ta EMOLIMHO NepeXmBaHb.
Y TakuMx CcUTyauisaX KAYOBUM € MiKNyBaHHA NMpo 6e3neky, OTPMMaHHA HaNeXHOoi NiATPUMKKM Ta
HaraZyBaHHs, LUO BiANOBIAANbHICTb 3aBXAM Hece BMHyBaTelb. [ovyTTs NpoBnHM abo copoMy He
MaloTb XKOAHOro BUMNPaBAAHHA — 3aKOH CTOITb Ha 6oui nocTpaxaanoro. BiacyTHICTb 3roan Ha
CeKCyarnbHy Ait0 € 3/104MHOM — HE3aNeXHo BiA CTOCYHKIB, Micus uM cuTyauii. 3roga mMae 6yTu
BUpa3HOt0, A06POBINIbHOK, CBIAOMOLO | MOXe 6yTH BiakivkaHa B 6yab-KU MOMEHT.
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II. NEPECNIAYBAHHSA Y CBITJ/1I 3AKOHY — BUSHAYEHHSA CTAJIKIHIY TA
MPABA NMOCTPAXAAJINX

BCTYIM — WO TAKE CTAJIKIHI?

CrankiHr — ue HaB'aA3/m1Be | NOBTOPtOBaHe nepecniayBaHHs, sike NpM3BOAMTb A0 CUNBbHOIO CTpecy
Ta BigYyTTS 3arpo3u y ocobu, WO 3a3HA€E TAKOro noBoaXeHHs. Lle He 060B'A3KOBO MoB'si3aHe
3 NpsaMMM  Ii3UYHUM HacUIbLCTBOM — 4acTo dopMa CTanKiHry 6inbll TOHKA, ane He MeHL
WKianvMBa. BoHO Moxke BKOYATM MOCTiVHI HEGaXKaHi KOHTaKTW, Taki K 6araTopasoBi A3BIHKM,
TEKCTOBI NOBIAOMSIEHHSI a0 eNeKTPOHHI NINCTK, SKi agpecaT YiTKO BiaXUISE.

CTankep TakoX MOXe 3'9BnsaTnca y Micusax, ae nepebysae »xepTBa, Hanpuknag, 6ins ii 6yanHky,
Micus pob0TW, WKOMM YK HLIMX 4acTo BiABiAyBaHUX NOKaUil, LIO BUKIMKAE CTpax i BigyyTTs
Hebe3neku. Lli Aii yacTo MaloTb Ha METi KOHTPO/b, 3aNsKyBaHHA abo MCUXONMOMYHMIA TUCK
Ha nepecnigyBaHy ocoby.

Mpuknagamu CTankiHry € TakoX NOLIMPEHHs HenpaBaMBOi iHdopMaLii abo HakneniB Npo XepTBy
B IHTepHeTi, HaACMNAHHSA QHOHIMHUMX JIUCTIB, MOAAPYHKIB, @ TAKOX MpPsAMi UM HerpsMi Norposu.
Yci Ui Aii MoXyTb CEpMO3HO MOPYLLIYBaTK NPMBATHICTb | 4O6PO6YT NOCTpaXxaanoro.

BapTo niakpecnuTn, Wo CTankiHr BU3HAETLCA 3aKOHOM K 3/T04MH — BiH € NOpYyLUEeHHAM cBoboan
Ta ocobucrtoi 6e3nekn. XXepTBM MatoTb NPaBO Ha 3axXMCT i MOXYTb 3BEPHYTUCA A0 BiANOBIAHMX
cnyx6, ski 3060B'A3aHi pearyBaTu i BXXMBaTK 3axOAiB BiANOBIAHO A0 NOMOXeHb KpuMiHanbHOro
koaekcy (cT. 190a KK). Liei 3akoH roBopuTb:

~XTO HaB'A3MBO nepecniaye iHwWy ocoby abo ii 6aM3bknx CnocoboM, WO BUKIMKAE Y Hei
0brpyHTOBaHe BiAg4yyTTs 3arpo3v abo Cepro3He MOpYyLIEHHS MPUBATHOCTI, KapaeTbCs
no3baeneHHsaM BONi Ha CTPOK Big 6 MicsauiB Ao 8 pokis.”

L0 TAKE HAB'A3JIUBE NEPEC/NTIAYBAHHA?

Hag’a3nuBe nepecnigyBaHHa — uUe NOBTOPIOBAHI Aii, SKi BUKIMKAIOTb Y NOTEPMINOro HeraTuBHI
noyyTTs, Taki 9K CTpax, TpuBOra, AMCKOMGOPT, NPUHWXKEHHS abo Bia4vyTTS 3arposu.
Lle He 060B'A3KOBO OAMH KOHKPETHWMM BWUMAAOK, a CyKYMHICTb MOBEAIHKOBMX MpPOSBIB, O
TpUBaloTb He3Ba)aloun Ha YiTKMN CnpoTuB noTepninoro.

Mpvknagamm HaB'A3N1MBOro NepecniayBaHHsA MOXYTb ByTu:

> TMOCTiliHe HaaCUNaHHSA Heba)kaHMX NosiaoMeHb abo A3BiHKIB,
» CrnoCTepexXeHHs, CTexeHHs abo nosiBn y Micusx nepebyBaHHS NOTepNiforo,
» NOLMPEHHS HENpaBAMBOI iHpOopMaLii,3acTocyBaHHSA NOrpo3 abo BMMaraHsb.

KpumiHanbHe npaBo nepeabavae, Wo Taki Aii MaioTb 6yTM NOBTOPOBaHMMK, TO6TO NOOAMHOKMM
BMMNAAOK 3a3BMYal HE BiAMOBIAAE KPUTEPIAM 3M04YMHY CTankiHry. Mpote He Bci Aii 3 60Ky
nepecnigyeaya MatoTb 6yT1 HE3aKOHHUMMK caMi o cobi — npobnemMa BMHUKAE, KO iX KiNbKiCTb,
Xapaktep i Cnoci6 BWKOHaHHS 3aBAaloTb peanbHOi WKoaAM abo CNpUYUHSIIOTL AWMCKOMQOpPT
noTepnisniomy.

BaxnnBo 3a3HaunMTW, WO CTanKiHI He BMMarae€, Wob KoXXHa Ais NOBTOPKOBanacs OAHaKOBO.
Le MoxyTb 6yTu pi3Hi gii, SKi pa3oM YyTBOPIOOTb MOAesNb nepecsifyBaHHs | HaB'A31MBOro

JlOMaraHHs.
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Ha npakTuui TpnBanicTb i KiNbKiCTb iHUMAEHTIB 3anexaTb Bi KOHKPETHOI CnpaBu — Le Moxe 6yTu
KiflbKa OHIB i3 Ay>Xe iIHTEHCMBHUMM AisiMM (Hanpuknag, COTHI CMC Ha AeHb), abo Kinbka Micauis npu
MEHLLIM YacToTi nepecniayBaHb.

3J1I04UHMN, LLO CMNIBICHYHOTb 13 CTAJIKIHTOM

CrankiHr pigko TpannseTbcs K MOBHICTIO i30/1b0BaHe siBuvue. Y 6araTbox BuNagkax noBegiHka
3/10BMUCHUKA nopyLlye He nuwe cT. 190a KpnMiHanbHOro koaekcy (HaB'a3nnBe nepecnigyBaHHs),
a 1 iHWI NOMOXEHHS KpPUMiHaNbHOro npaea. Yacto MaeMo crpaBy 3 TaK 3BaHUM CriBiCHYBaHHSM
3/104MHIB, KONMM OfHa 0coba BUMHSIE Kinbka 3abOpOHEHMX i, KOXHA 3 SKMX MOXe OLiHI0BaTUCh
OKPEMO, ane BOAHOYAaC BOHM YTBOPHOOTb E€AMHY MiHilO Al i3 CMiNbHOK METO — Hanpukiag,
3aN5KYBaHHS, AOMiHYBaHHS Y/ NMOMCTa XepTBi. Hkye HaBeaeHi Npuknaau:

> KpuMiHanbHi norpo3m — cT. 190 § 1 KK

Crankepu 4acTo BAAKTLCA A0 NOrpo3 — K y TEKCTOBMX NOBIAOMMEHHSX, TenedOHHUX po3MOBaX,
TaK i ocobucto. MNMorposa BUMHEHHS 3/104MHY NPOTU NEBHOI 0COBU Um ii 6IM3bKUX MOXKE BUKIMKATU
y XepTBu 06rpyHTOBaHi nobotoBaHHS WoAo il peanisadii. MNorpo3v 4acTto BUKOPUCTOBYHOTLCS
K 3acib 3ansiKyBaHHS >XepTBM Ta NPOAOBXEHHS nepecnifyBaHHS. BUHMKAKOTb Y MOMEHTM, KOMM
3MI0BMUCHMK BiA4yBaE€, WO MOro Aji He NpUMHOCATL 6axkaHOro pe3ynbTaTy (Hanpuknag, KOHTaKTy
abo emouiviHOI peakuii).

» MopyweHHA AOMALUHbOro cnokor — CcT. 193 KK

Crankepu HepiaKko NPOHUKAOTb Y MiCUs, Kyau He MatoTb NpaBa — Y AiM, KBapTupy, poboye micue
abo capg — He3BaXkatoum Ha SIBHUM CMPOTMB BflaCHMKA Y 0CobU. MMopyLLEHHS CMOKOK MOoXe 6yTu
HacCTynHWM eTarnoM nepecniagyBaHHS — 310BMUCHMK MNEepexoanTb MeXi (i3M4HOro npocropy
XepTsu, Wwob ii 3anakati abo 3MyCUTM A0 KOHTAKTY.

> MopyweHHsa npuBaTHOCTI — CcT. 190a § 2 KK (BuaaBaHHA cebe 3a iHWYy 0coby,
nowmpeHHs iHdopmaduii)

CrankiHr moxe HabyBaTu opMu BuaaBaHHSA cebe 3a KepTBY B iIHTEPHETI, CTBOPEHHS (henKOoBMX
aKayHTIB, pO3CMNaHHS KOMMPOMETYIOUMX MaTepianis abo nogaHHs XXepTBM B HenpasBaMBOMY
CBiTNi. MeTa — BUCMIitOBAHHS, KOHTPOJIb i i30/19Li9 XXEPTBU, @ TAKOXX CTBOPEHHS COLiafIbHOO TUCKY
abo wkopa ii penyTadii.

> [MopylweHHs He[OoTOPKAHOCTI Tiyla — CT. 217 KK

Y peskux BUNagKax CTasikepn nepexoasTb Mexy NCUXOosoriYHoro nepecnigyBaHHs Ta BAAKOTLCA
A0 Di3VYHMX AN — LWTOBXaHHS, AOTOPKaHHS, 3aTpPMMaHHS Ha Bynuui 6e3 3roau, WO Moxe
CTQHOBMTU MOPYLIEHHA HedOoTOpKaHoCTi. Konu iHWwi ¢dopMyn nepecnifgyBaHHS He [aloTb
pe3ynbTaTy, 3M0BMUCHUMK MOXe eckanysaTu Aii, Wwob 3Mycutn A0 i3YHOro KOHTaKTy abo
BUKMKATU BiNbLUMIN TPUBOXXHWUIA CTaH.

> He3akoHHe oTpuMaHHSA iHcdopMaulii — cT. 267 KK

Crankepu 4acTto OTpUMYIOTb iHpopMaLito 6e3 3roam XXepTBu, Hanpukiaa, BXoasuum B ii akayHTw,
nigrnagaloyn  nepenucky,  NiacnyxoBylouM  po3MoBM  ab0o  BCTAHOBAKOOYM  MPUCTPOI
Ang cnocrepexeHHs. OTpMMaHi AaHi 4acTo BUKOPUCTOBYIOTLCA 4719 MOAASbLLIOrO nepecigyBaHHS
— Hanpvknaa, nybénikauii KOHDIAEHUINHMX BiAOMOCTEN, LWAHTaXYy UM 3aNsIKyBaHHS.
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» LWaHTtax —cT. 191 § 1 KK

Crankep MoXe MOrpoXyBaTW pO3rosioEHHSM KOMMPOMETYHOYOI iHdopMauii un §oTo, SKWo
)KepTBa He BMKOHAE 1oro BUMoOr. LLlaHTaX noB’s3aHuii i3 HE3AaKOHHUM BM/IMBOM HA BOJIKO iHLLOI
0cobu uyepe3 BUKIMKAHHA CTpaxy nepea HeraTMBHMMW  Hacnigkamu. LaHTax 4acto
€ Ky/bMiHaUiiHUM MOMEHTOM TPWBANOro NepecnigyBaHHS — 3MI0BMUCHUK HE MOXE 3MUPUTUCS
3 BiAMOBOIO | BAAETLCA A0 NOrpo3, Wob yTpumaTty Bnagy Haa epTeoo abo NnoMcTuTUCS.

SIK 3SBUPATU AOKA3U 3JIOYMHIB, MNOB'A3AHUX I3 CTAJIKIHTOM?

MpaBuibHe 30epexeHHs [OKa3iB Ma€ K/YOBE 3HAYeHHs AN MoYaTKy KpWUMiIHanbHOro
MPOBa[KEHHS Ta IOPUANMYHOro 3axmncTy. Ocb KOHKPETHI crnocobu:

36upaiite umdpoBy AOKyMeHTaUilo - 36epiraite SMS, NOBIAOMNEHHS 3 MeceHaXepiB
Ta eNeKTPOHHI NMCTU. PobiTb CKPIHWOTK, 6aXkaHO 3 AATOK i YacoM. 3anucyiTe iCTopito A3BIHKIB,
He BMAansmTe NoBiAOMNEHHS, HaBITb SKLLO BOHW 34al0TbCS HELLKIAIMBUMM.

[ OKyMeHTyHTe NPUCYTHICTb 3/IOBMUCHMKA - KO 0coba, sika Bac nepecniaye, 3'9BnseTbCs
Y BalLOMy OTOYEHHI, 3pobiTb oTO abo Bigeo3anuc. AKLO Y Bac € KaMepu CNOCTEPEXEHHS BAOMaA
4yn Ha poboTi — 36epexiTb 3anMcKn. 3a MOXIMBOCTI 36upaliTe AoKasu 3 kamep cyciactBa abo
MICbKMX Kamep.

BepiTb )XypHan NoAin - 3anvcyiite KOXHY NOAi0, HaBiTb, 3aaBanocs 6, He3Ha4Hy. 3adikcynTe
AaTy, yac, Micue, Wo cTanoca i sk BU cebe nodyBanucb. Takui XXypHan MOXe CTaTu [0Ka3oM
y cyai.

3axuwanTe KOHTEHT 3 IHTepHeTy - SKIO 3/I0BMUCHUK i€ B Mepexi, 36epiranTe nocMnaHHs,
CKPIHLIOTK, iMEeHa KOpUCTYyBauiB. 36upaiiTe A0OKa3n BuaaBaHHA cebe 3a Bac, (PenKOBUX aKayHTIB,
06pas3nmnBnx KOMeHTapiB..

36upaiTe CBIAKIB - 3anNULLITb IMEHA Ta KOHTAKTW NtoAen, sKi MOrMM Wocb 6auntn abo uyTn -
cyciais, Koner no poboTi, OXOPOHLLiB. IXHi CBiAYEHHS! MOXYTb 6YTU K/IIOHOBMMM Y CrpaBi.

He BignosigaiTe i He NPOBOKYWTe - He BCTynamTe B AWCKYCii 3i 3MOBMUCHUKOM. KoxeH
KOHTaKT MOXe ByTv BUKOPUCTaHMI NpoTK Bac. HaToMicTb 36epiraiite NoBiaoOMIEHHs Ta 36epirante
cnokin. MNepepaiTe cnpaBy NPaBOOXOPOHHMM OpraHaM abo agBoKaTy.

MOAAHHA NOBIAOMJIEHHSA MPO 3J/104UH CTAJNIKIHIY

MoBiAOMNEHHA NPO 3M104YMH CTanKiHry MOXHa nodaTtv y Hanbnwkuui Bigain noniuii abo
6e3nocepeaHbO A0 NPoKypaTypu.Y noBiAOMIEHHI BApTO BKa3aTu:

e ONuMC cuTyauii (4acToTa, ¢opMa nepecnifyBaHHs),
e ifeHTMIKaLiO 3104MHUSA (SKLLO BiAOMO),
e HasiBHi AOKa3n (APYKOBaHi MOBIAOM/EHHS, 3aMMCK, XYpPHan aiv 3no4nHus, doTorpadii),

e MNCUXOMOriYHi Hacnigkn (Hanpuknag, CMMNTOMKU TPUBOMM, HEOBXIAHICTb NiKyBaHHS, 3MiHa
MiCLS MPOXXMBAHHS).

CrankiHr (ctatta 190a KpuMiHanbHOro KOAEKCY) € 3/1I04MHOM, SIKMA PO3CNiAYETbCS 3a 3asiBOKO
notepninoro. Lle o3Hauyae, WO KpiM MNOBIAOMMEHHS, MOTPIOHO 4iTKO noAaTtv 3asBy npo
nepecnigyBaHHs 3104MHLSA. Taka 3asBa Moxe 6yTv BHeceHa A0 NpoTokosny abo AoAaHa MMCbMOBO.
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be3 Hei noniuis abo NpokypaTypa He 3MOXYTb MOYaTN NPOBAAXEHHS, HABITb SKLLO 3ibpaHO 3HaYHI
[10Ka3MW.

Mia yac npoBamKeHHS TaKOX MOXJ/IMBO:

» NoAaTu KAOMNOTaHHSA Npo 3ab0poHY KOHTaKTY, HabnuxeHHsi abo nepebyBaHHS B NEBHUX
MicusIX — BiANoBIAHO A0 cTaTTi 275a KpuMiHanbHOro npouecyanbHoro kogekcy (TMM4yacosi
3anobixHi 3axoan),

» OTpMMaTV NCUXONOriyHy fonoMory abo HanpaBneHHs A0 crielianizoBaHuX LEHTPIB,

» noaaTu KAOoMoTaHHS Mpo MpU3HAYeHHs NOBIPEHOrO 3a paxyHOK AepXXaBu — BiAMOBIAHO A0
ctatTi 87 §1 KpuMiHanbHOro npoLECyanbHOro KOAEKCY, SIKWO MNOTEPMIIMA HE MoXe
CaMOCTIMHO MOKPUTWN BUTPATK Ha 3aXMUCT CBOIX NpaB.

TEPMIHOBUI 3AXUCT — IK 3ABE3MEYUTN CBOKO BE3MEKY
SIKLLO CTasIKiHT TPUBAE, PEKOMEHA0BAHO NapasnesibHO 3 KPUMiHANbHUM MPOBAMKEHHSAM:

» NOBiAOMUTU NMpo Npodinb 3104MHLSA Y colianbHUX Mepexax — Facebook, Instagram, TikTok
MaloTb MexaHi3Mn 3axXucTy,

» 3MiHUTK HOMepwu TenedoHiB, Maponi, HanalwTyBaTW NPUBATHICTb Yy CcOLMeEpeXxaXx,

» NOoiH(pOpMyBaTK OTOYEHHS — CyCiaiB, KONer, OXOPOHUIB, pOAUHY — ANS NiIABULLEHHS yBarun
Ta NIATPUMKN,

> 3aXUCTUTU  ABepi, BCTAHOBWUTM  BIAEOCMOCTEPEXEHHS,  YBIMKHYTU  BM3HAYE€HHS
MiCLle3HaxomKeHHS TenedoHy.

nIaACYMOK

CTankiHr € cepilo3HMM 3/T04MHOM, SIKUIA MOXKE MPU3BECTU 10 3HAYHMX MCUXONOTIYHUX, EMOLIINHMX
Ta couianbHUX Hacnigkis. MNepecnigyBaHHs, 3ansaKyBaHHS, CTEXEHHS abo HaCTUPNMBE NOPYLLEHHS
NPUBAaTHOCTI He € «nepebinbleHo peakuielo» abo «0cobucTo NpobnemMo» — Le nopyLeHHs
3aKOHY.

BianosiganbHIiCTb 3a MOBEAIHKY 3/M104YMHLS 3aBXAM Hece 3/M04MHelb, a He ocoba, sika 3a3Hae€
nepecnigyBaHHsl. HixTo He Ma€e npaBa KOHTPOSOBATK, 3ansikyBaTM abo HaB'A3yBaTWM KOHTAKT
NPOTW BONI iHLIOI JTIOANHN.

TOMy BaXkNMBO HE 3anuMwaTtvca 3 Li€lo NpobneMolo HaoauHUI Ta 3BepTaTtucs A0 BianoBigHUX
opraHiB, TakuMx $K noniuis abo npokypaTypa. OCKiNbKM CTankiHr po3CNiayeTbCs 3a 3asiBOKO
noTepninoro, pilleHHs Npo nogadvy 3asiBu Ma€ KI4YoBe 3HaveHHs. HaBiTb 6e3 noBHMX AOKa3iB
ONWUC cuTYyaUii Ta CBIAYEHHS MOXYTb 6YTU BaXXKIMBUM KPOKOM Y 3axMCTi Mnpas.

MoaaHHs 3asB8M — Le He A0HOC, a popMa 3axmCTy CBOIX npa. i 6e3nekn. KoxxeH Mae NpaBo XUTH
6e3 crtpaxy. [loCcTynHa gornomora Ta npaBoBa i NCUXonoriyHa niaTpumka, wob He 6opoTucs
3 NpobnemMoo HaoaMHL,.
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III. HE HAQAHHSA 4OMOMOIM SIK 3JI0MUH BE3AIANIbHOCTI — MPAKTUMHUIA
TA TEOPETUYMHWIA ACNEKTU

BCTYN

CyvyacHi npaBoBi CUCTEMM He NuWe 3axULWAlTb IHTepecn OKpeMux ocib i cycninbCcTBea,
a N GopMyloTb €TUYHI Ta couianbHi HOPMK, AOTPUMAHHSA SKUX HeobXiagHe Ans rapMOHIMHOro
(yHKUiOHYBaHHS cninbHOTU. O60B’'A30K HagaTu aonoMory ocobi, ska nepebyBae B CTaHi
6e3nocepeaHbOi 3arpo3n XKUTTIO YN 340POBI0, € OAHUM i3 TakMX yHAAMEHTIB, WO NOEAHYE B Cobi
MOpasibHWI | NPaBOBUIA BUMIPM.

Y nonbcbkoMy KpuMiHanbHOMY KOAEKCI MICTUTbCA CTaTTa 162, aka Kapae 3a 6e3aisnbHICTb
y CUTyaUisX, KONM MOXJIMBO HaAaTu A0MOMOry 6€3 pusuky Ans BNACHOIo XWUTTS YM 3a0poB’sa. Lien
HOpPMaTMB MaE€ KJ/Il0YOBE 3HAYEHHS He Nuwe Ans 3aXUCTy XUTTS i 340poB’a NoCTpaxaanux, ane
M ans NigTPUMKKU CyCnisibHOI CONiAApHOCTI Ta B3aEMHOI BiANOBIAANbHOCTI. 3HAHHA Ta PO3yMiHHS
LUbOr0 MOMOXEHHA € HeobXigHMM AN KOXHOro rpoMafsHuHA, @ TakKoX AN MPaBHUKIB,
AKi 3aMMaloTbC PO3C/iAYBAHHSAM i OLLIHKOIO TaKUX 3/T04MHIB.

3axuuieHe npasoM 6,1aro — >XUTTA, 340POB’A i CycninbHa conigapHicTb

OcHOBHMM 6naroM, WO 3axuWaeTbcs cratTetlo 162 KK, € >XuTTa i 340poB's  A0aWHM.
Lle HagBaxknvBi UIHHOCTI, SIKMM MiANOPSAKOBYIOTbCS iHWI npaBa Ta o060B’a3ku. Baxnmeo,
LLO Us CTaTTs MA€E rapaHTiiHUIA XapaKTep — BOHa He N1LUe 3axMLaE iHaMBiayanbHi NpaBoBi 6nara,
ane 1 BUKOHYE HOPMATUBHY (DYHKLUtO y hOpMyBaHHI CyCnifibHOI BiANOBIAaNbHOCTI. 3aKOHOAABELb
NiAKPECNIOE CyCninbHY CONifapHiCTb SIK NOBGIYHWUIA, ane BaXJMBMIN 06'EKT 3axucTy. Lle o3Hauae,
LLIO 3aKOH BMMarae Bif rpoMaZsiH He iviie yTpUMyBaTUCS Bifl 3aBAaHHS LIKOAW, @ M aKTUBHO AiSTy
Ha KOPUCTb iHLWWNX.

Cratta 162 KK € ¢dopManbHUM 37104MHOM — HeoboB'I3K0BO, W06 6e3aisnbHiCTb npu3Bena
[0 CMEpTi UM TSHKKUX TiNECHMX YLKOMKEHb. [JOCTaTHbO, WO BMHHWMN HE BYMHMB [OCTYMHUX
i MOXNMBMX A0 BUKOHAHHSI pATYBanbHUX Aih. OTXe, CyTHICTb 3N104MHY nonsrae y 6e3aisnbHOCTI,
a He y Hacniaky.

XAPAKTEPUCTUKA 3J104MUHY BE3AIAJIbHOCTI

3N04MH HeHadaHHS AOMOMOrM € TUMOBMM MNPUKIAAOM 3n04MHy 6e3aisnbHocTi. Lle o3Hauvae,
LL|O MOro BUMHSIE 0c0ba, sika, Mato4n 060B'A30K, HE 3AIMCHIOE Aii, WO € HEOOXiAHOK Ta MOXX/TMBOKO
ANS BUKOHAHHS. Y MONbCbKOMY KpUMiHanbHOMY npaBi 6e34is/1bHICTb BBaXKaETbC 3abOpOHEHUM
JiIHHAM, AKLLO iCHYE IOpUAMYHMI 0OOB'A30K AisSTH.

LLlo6 MOXxHa 6Yy/10 FOBOPUTM MPO BUMHEHHS LIbOTO 3/104MHY, MatoTb 6yTU BUKOHAHI TaKi yMOBM:

> noTepninui nepebysae B CTaHi 6e3nocepeaHboi 3arpo3u XuTTio abo 340poB’to

> BUWHHUIA Ma€ peanbHy MOXIMBICTb HagaTN AOMOMOry, TO6TO BXUTU e(hEeKTUBHMX 3aX0AiB

» HaJaHHS AOMOMOrv He NoB’A3aHe 3 PU3NKOM AN XUTTS abo 340pOB’S BUHHOMO YW iHLIKX
oci6

> BWHHUWIA YCBIAOMJIIOE CTaH 3arpo3u i CBiAOMO NpPUNMAE pilleHHs1 He HaaaBaTK AOMOMOrY.

BianoBiganbHICTb 3@ HEHadaHHS AOMOMOrv 3aneXuTb BiA BUKOHAHHA BCiX HaBeaeHWX BULLE
€NleEMEHTIB.
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06car 060B'A3Ky HagaHHA A4OMOMOIrM Ta MOro MeXi

CTaH 3arpo3u, sSiKuil 3yMOBIOE 060B'S30K 10MOMOrv, He 0b0B'A3KOBO MA€E BUMHMKATWU BHACNA0OK
panToBOro BWnagky. BiH MoXxe MaTu XpOHIYHWMA XapaKTep, Hanpukiag, Tshkka XBopoba,
sIKa NOCTYMNOBO 3arpoXye XUTTIO abo 340poB'10.

Ha npakTuui ue o3Hayae, WO He Nue HaA3BWYaWHI cuTyalii, SK-OT AO0POXHbO-TPAHCMOPTHI
npuroan, TpaesMK UM OTPYEHHS, MignagaroTb nig Aito ctaTTi 162 KK — TakoX MeHWw o4veBWUAHi
BUNAZAKN MOXYTb BUMaratu peakuii.

BaxknMBMM € M BM3HAueHHS MexX 000B'A3Ky AOMOMOrK. 3aKOH He BMMAara€ Bif rpoMaAsHWHA
repoiaMy abo A Ha BnacHWA pu3nK. AKLIO HadaHHA [JOMoMorv noB's3aHe 3 6e3nocepeaHboo
3arpo300 XUTTIO UM 340POB’I0 psATiIBHMKA ab0 iHLWKMX 0Ci6, HE MOXKHA BMMaraTy, Wob BiH AisB.

Ha npakTtuui ay>ke BaXIMBO OLHUTU peanbHiCTb 3arpo3u A51g TOro, XTo Haga€ aornoMory. Y LuboMy
KOHTEKCTi pO3rnsa4atoTbCs TAaKOX MNCUXOMOriYHI acnekTn — Hanpuknag, Yn Morna ocoba, ska Mana
HagaTn [ONOMOry, MNpaBW/IbHO OUIHUTU PU3WMK i CTaH noTtepnisioro. Lle BnamMBaE Ha OUiHKY
BiANOBIAANbHOCTI Ta YaCTO BU3HAYaE NpaBoBYy KBanidikauito AiSHHS.

CTATTA 162 KPUMIHAJIbHOIO KOAEKCY — 3MICT I TZIYMAYEHHSA
CratTda 162 KpuMiHanbHOro kogekcy lNonblui 3By4nTb TakK:

1. Towu, xTo He Haaae gonoMory ocobi, sika nepebyBa€ B CTaHi 6e3nocepeaHboi Hebe3nekn
BTpPaTK XWUTTS abo OTPUMAHHSA TSXKKOI LIKOAWM ANS 3[40pOB's, Xo4da Mir ue 3pobuTu
6e3 HapaxaHHs1 cebe uu iHWOI ocobu Ha Hebe3neky, NiaNsarae MokKapaHHIO y BUrNSAi
no36aBneHHs BONi Ha CTPOK A0 3 POKiB.

2. He BUMHSIE 3104YMHY TOW, XTO HE HAAAE AOMOMOrY, WO BUMarana 6 npoxoaKeHHs MeanyHoi
npoueaypu, a HeBiaKnaaHy AOMOMOry MOXYTb HaAaTh 0cobu, siki MaloTb Ha LUe BiAMNOBIAHI
NOBHOBAXEHHS.

TnyMauyeHHSs UbOoro nosio)XKeHHS! BUMarae€ aHaJsli3y KiJibKOX e/1eMeHTIB:

> CTaH 6e3nocepeaHboi 3arpo3n — BiH Ma€ 6yTM OYEBMAHWM i BMMaraTu LUBUAKMX i,
He MpaeTbcs Npo rinoTETUYHY YK BigAaneHy B Yaci cuTyauito

» MOXIMBICTb HaflaHHS AOMOMOMM — OUIHIOETbCA 3a peanibHuMy obcTaBvHamu. [lonomora
MOXE MaTu pi3Hi popMu i He 060B'A3KOBO O3Ha4aE be3nocepeaHe MeanyHe BTPYYaHHS

» BIACYTHICTb 3arpo3v Ans BAACHOro XWUTTS 4M 340pOB'st — 060B'A30K AOMOMOrM 3HUKAE,
AKwo aii 6ynm 6 HebesneuHnumm ana psaTiBHMKa abo TpeTix ocib.

YcBiAOMNEHICTb BUHHOIO Ta acneKkT YMUCiy

MiacTaBoo KpUMiHaNbHOI BiANOBIAANbHOCTI 3@ HEHaAAHHSA AOMOMOMM € yMUcen. BUHHWUIA NOBUHEH
YCBIJOM/IIOBATM CTaH 3arpo3u i CBiAOMO MPUMHATYK pilleHHS He AisTu. Lle Moxe 6yTu sk npsaMuii
ymucen (cBigoMe pillEHHSI HE HaaaBaTM AOMOMOry), Tak i Henpsmun (ocoba nepenbavae
MOX/MBICTb AOMOMOrK, ane noroaXyeTbCd Ha 6e3AiaNnbHICTb). BaximBe 3Ha4yeHHs Ma€e
i ycBiOMNEHHs1 hakTy TpuBaHHS abo 3pocTaHHs 3arpo3n. Ocoba, sika He PO3yMiE CEepMO3HOCTI
cuTyauii, Moxe 6yTu 3BifibHeHa Bif BiANOBiAaNbHOCTI. MpoTe TOM, XTO CBiAOMO irHOpY€E Hebe3neky,
Hece NOBHY BiAMOBIAANBbHICTb.
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BUHATKM 3 KpMMiHANbHOI BiANOBIAANIbHOCTI

3rigHo 3 4. 2 cT. 162 KK, He BYMHSIE 3/104MHY 0CcOoba, Sika He Hada€ AoMNoMory, Wo notpebye
cneuianizoBaHMx MeauMdHWX npoueayp, SKWO HeBigknagHy AomnoMory MOXyTb  Hafatu
YyNOBHOBaXeHi 0cobu. Lle CTocyeTbCs, Hanpuknag, cuTyauii, KonM Ha Micui noaii € meavku
abo nikap.

[lonaTKoBO, 3aKOH HE BMMarae BiJ rpoMaAsiHuHa BXMBATK Aii, sKi Mornm 6 nocTaBUTK Nifa 3arposy
MOro XWTTS uYn 340poB’A. Ha npakTuui ue o3Havaeg, Wwo ocoba, sika BiAMOBWMMIACS Big AOMOMOMU
yepe3 peanbHy Hebe3neky ans cebe, He Moxe 6yTK nokapaHa.

Jlikapi Ta iHWi NpauiBHUKN OXOPOHM 340POB’st MaloTb 0CO6MBI 060B’'A3KM HaAAHHS AOMOMOr#, WO
PEryioloThCs HILMMM 3aKOHaMK, 30KpeMa 3aKOHOM Npo npodecito fikaps Ta croMaTtonora. IxHs
BiAMOBIAANBHICTb € LWMPLLOIO.

MpaxkTUyHe 3HaYeHHSA NOoJIoXKEeHb — NPUKIaaM Ta nopaam

Ha npakTuui HagaHHS OONOMOrM MOXEe MaTu pi3Hi opMKM i He 3aBXAW MOoB'A3aHe 3 HaAAHHAM
KBaniikoBaHoI MeauMyHoi gornomoru. IHoAi AOCTaTHbO BUKAMKATM  BIAMNOBIAHI  CyXow,
3abe3neunTtn Micue nopgii abo BMKOHATW iHWI Aji, WO MOXyTb BPSATYBaTU XWUTTS UM 340POB'S.
Hanpuknag, cBigok aBapii, SIkMi He BMi€ HagaBaTW Meplly AOMOMOry, MOBMHEH HEramHo
3arenedoHyBaTh 3a HoMepoM 112 i 3anuwaTnca Ha Micui Ao npubyTTa cnyx6. IrHopyBaHHS Takoi
cuTyauil Ta BTeYa MOXYTb npu3BecTu no KPUMiHanbHOI BianMoBiAanbHOCTI.
Bapto nam’atatv, wo y 6aratbOX BMNAaAKax HaBiTb He3HayHi Aii MOXyTb 36iNblUMTK LIAHCK
NOTEpifioro Ha BMXMBAHHS. 3aKOH OYiKY€E MiHIManbHOro 3aly4eHHsi, a He repoi3my.

CyKYNHICTb 3/104MHIB i NpaBOBi HACNIAKMN

HeHagaHHS AOMOMOrM 4acTo TPanaseTbCs pa3oM 3 iHWWMKU 3/104MHAMK, 0COBIMBO MOB'A3aHNMM
3 [IOPOXHbO-TPAHCMOPTHMUMK npurogamm abo 3104MHaMM  MNpPOTU  3[0POB'A | XKUTTA.
Y pasi cnpuyvMHeHHs aBapii Ta BTeYi 3 Micus nogii BUHHWA MOXe BiAnoBiAaTM He nuwe
3a Ui Aii, ane v 3a HeHaaaHHS aornoMory notepninomy. CyKymnHiCTb LMX 3/TI04MHIB NPU3BOAUTbL A0
CYBOPILLUMX NPaBOBMX HAC/IAKIB, OCKINIbKM OXOMIOE SIK MOPYLUEHHS NpaBun 6e3neku AOpPOXHbOro
pYyXy, TaK i HEBMKOHaHHS 060B’A3Ky COMiAAPHOCTI Ta AOMOMOr NOTEPNINUM.

nIACYMOK

3N04MH HEeHajaHHA  [OoMOMOrK, XO4 Ha MNpakTuMUi  MoXe 3[4aBaTuCa  APYropsiaHuM,
Ma€ pyHAaMeHTasnbHe 3Ha4YeHHs Ans GYHKUIOHYBaHHSA NpaBOBOi CUCTEMU Ta NO6yA0BKN 340pPOBUX
couianbHUX BIAHOCMH. Moro cyTb BUXOAWTb 3@ Mexi 3BMYAWHWUX KPUMIHANbHWUX CaHKLil
i CTOCYETbCS LUMPLIOrO KOHTEKCTY 3axWUCTy 6a30BUX LHHOCTEM — XWUTTS i 340POB'A NIOANHM,
a TAKOX MPUHUMMIB COMiAAPHOCTI Ta B3aEMHOI BiANOBiAaNbHOCTI.

3 NpaBoBOi TOYKM 30py OBOB'A30K HaAaHHS AOMOMOrM € OAHMM i3 HebaraTbOX BMMAAKiB, KOMM
3aKOH MOKAAa€E Ha rpoMaAsiHMHA aKTMBHMM 060B'A30K fji. Lle He nuvwe 3axucT Big LWKOAM,
a 1 BMMOra BXWTW iHiLiaTUBY ANsl MOPSATYHKY XXUTTS YK 340POB’A iHWOI NtoanHN. be3gisnbHicTb
Y UbOMY BUMAAKY PO3rNSAAETLCA HE SIK NAaCUBHICTb, a Ik 3ab0pOHEHe Ta KapaHe AisiHHA. Tak 3aKoH
BCTAHOBJIIOE YiTKi MeXi, SIKi MaloTb NMOBaXkaTW i CycninbCTBO, i OKpeMa ocoba.

MpoTe npaBoBMI 060B'A30K — Lie /IMLIE OAHA CTOPOHa Medari. He MeHL BaXXMBUM € MOpPasibHUN
BUMIp, SIKMI (POPMYE HaLLy LWOAEHHY NO3MLIIO LWOAO iHWKX Ntoaen. [lonomora TuM, XTo ii noTpebye,
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€ OCHOBOIO JIIOACBLKOI Cri/IbHOTU — MPOSIBOM eMmnaTii, CriBYyTTS Ta CONiJAApHOCTI. Y CyCninbCTBi,
Ae 6anayxicTb 3aMiHIOE y4acTb, a NOANHA 3aMUKAETLCS B CODI, irHOPYOUM NOTPEGY iHLIMX, BAXKKO
rOBOPUTM MPO CMPaBXHIO CrifIbHOTY Ta B3AEMHY MoBsary.

OTXe, NpaBoBa CBiAOMICTb MOBMHHA WTW MOPYY i3 MOPaNbHOW. 3HaAHHA 3aKOHY Aa€ OAWHI
PO3YyMiHHS, WO HeHafaHHs AO0MOMOrM MoXe npu3BecTM A0 KpUMIHANbHUX HacMigkis,
ane nepeayciM BOHO MOKA3YE, L0 KOXEH 3 HAC MA€E peanbHUM BMAMB Ha XWUTTS i 340pOB’'S iHLWWOI
noavHn. Lle BnavB, SKM BapTO cripurMMaT SK npueinen i 060B'A30K BOAHOYAC. 3aKoH,
KpUMiHanisytoum 6e3aisNbHICTb, Haraaye HaM, WO MU HEe MOXEMO 3anuwatucs 6anayxumm
[0 NMOACBKUX CTPaXKaaHb.

CyuacHe cycninbCTBO CTUKAETLCA 3 6araTtbMa BUKIMKAMU — 3pOCTAKOYOK @aHOHIMHICTIO, MOCMIXOM
i iHaMBigyaniaMoM. Y TakOMy CBIiTi 3aKOH CTAa€ OXOPOHLIEM WiHHOCTeN, siki MoXyTb 6yTn 3abyTi:
B3aEMHOI TypboTK, rOTOBHOCTI AonoMaraTv, BiAnoBiAanbHOCTI 3a 6avKHBOro. MONoXeHHS Npo
HeHadaHHS AOMOMOrM — LEe He nuwe npaBoBa HOPMa, a M 3ak/MK A0 BiAHOBIEHHS NOACBKUX
BIJHOCMH, 3aCHOBaHWX Ha AOBipi Ta CONiAapHOCTI.

KoxkeH rpoMafsiHMH MOBMHEH PO3yMiTW, IO Len 060B'A30k — He nuwe ¢opmanbHa BUMOra,
a Hacamnepes MopanbHUi iMnNepaTvB. [JonoMora, HaBiTb HAWMPOCTILlA, MOXeE BPSATYBATU XUTTS
abo0 3anobirTn TSHXKKMM Hacnigkam ang 340poB’s. IHoAI AOCTaTHBO XBWUAWHM BigBaru, Wob 3MiHUTK
nepebir nogiv i BpATyBaTU YMECH XMUTTS.

MNiacymoBytoun, 3/104MH HEHagaHHS OOMOMOrM € BaX/IMBUM €/1IEMEHTOM CUCTEMW MPABOBOro
3aXMCTY OCHOBHMX cCOLiafibHMX LiHHOCTEW. BiH TakoX € BMpa3oM MOTpedu, Wob CycninbCTBO
He 3abyno Npo NOASHICTb | conigapHicTb. KpuMiHanbHa BiANOBIAANBHICTL Y LUbOMY BWMMNAAKY
€ IHCTPYMEHTOM, SIKUI He NuLe Kapae, a i BUXOBYE Ta MOTUBYE A0 Aii. B3aemogonoMora noByMHHA
CTaTV MPUPOAHOK YACTUHOKO HALIOro LWOAEHHOrO >XWUTTH, @ 3aKOH AOoroMarae Lo CBiAOMICTb
3MILUHIOBATY i 3axuLLaTH.

3peLTolo, Bil KOXHOMO 3 HAC 3aNeXWTb, UM 3MOXKEMO MU B MOMEHT Hebe3rnekun HagaTu AornoMory
i UM B Hawwmx cninbHoTax Gyae Micue Ang cnpaBXHbOi TypboTu npo 6amxHbOro. Lle BUMKInK
i 3060B’A3aHHS, NP0 SIKE HaraAaye 3akoH, @ Mopasib pObUTb NOrO LUNSXETHUM.
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