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AKTYWNA INTEGRACJA W POWIECIE RZESZOWSKIM 

Powiat Rzeszowski oraz Powiatowe Centrum Integracji Społecznej w Górnie 

zapraszają osoby zamieszkujące powiat rzeszowski, które spełniają warunki określone w 
ustawie z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym oraz są osobami zagrożonymi 
ubóstwem lub wykluczeniem społecznym, do udziału w projekcie pn. 
„Aktywna integracja w Powiecie Rzeszowskim”, w szczególności: 

• osoby bezdomne realizujące indywidualny program wychodzenia z bezdomności, 
• osoby uzależnione od alkoholu, 
• osoby uzależnione od narkotyków lub innych środków odurzających po zakończeniu 
programu terapeutycznego, 
• osoby z zaburzeniami psychicznymi, 
• osoby długotrwale bezrobotne, 
• osoby zwalniane z zakładów karnych mające trudności w integracji ze środowiskiem, 
• uchodźcy realizujący indywidualny program integracji, 
• osoby z niepełnosprawnościami. 

 

CO OFERUJEMY? 

• opracowanie i realizację Indywidualnego Programu Zatrudnienia Socjalnego (IPZS) 
dostosowanego do potrzeb uczestnika/uczestniczki, 
• reintegrację społeczną (warsztaty umiejętności społecznych, zajęcia socjoterapeutyczne, 
grupy wsparcia, wsparcie psychologiczne), 
• szkolenie z zakresu podstaw obsługi komputera, 
• trening umiejętności gospodarowania budżetem domowym, 
• reintegrację zawodową (praktyczna nauka zawodu w warsztatach: utrzymanie terenów 
zielonych, prace porządkowe), 
• doradztwo zawodowe (indywidualne i grupowe), 
• warsztaty aktywnego poruszania się po rynku pracy, 
• szkolenie „Podstawy przedsiębiorczości w sektorze ekonomii społecznej”, 
• wizyty studyjne w Centrach Integracji Społecznej, 
• indywidualne wsparcie pracownika socjalnego i psychologa, 
• szkolenie BHP (wstępne i okresowe). 
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ŚWIADCZENIA DLA UCZESTNIKA / UCZESTNICZKI 

Zgodnie z ustawą o zatrudnieniu socjalnym uczestnikom/uczestniczkom przysługuje: 

• świadczenie integracyjne (finansowane ze środków Funduszu Pracy za pośrednictwem 
PUP) w wysokości do 120% zasiłku dla bezrobotnych, 
• składki na ubezpieczenia społeczne, 
• nieodpłatnie jeden posiłek dziennie, 
• niezbędne środki ochrony indywidualnej i odzież robocza, 
• badania lekarskie, 
• możliwość uzyskania zaświadczenia o uczestnictwie i nabytych umiejętnościach. 

 

CO ZYSKASZ? 

• rozwój kompetencji społecznych i zawodowych, 
• przygotowanie do podjęcia zatrudnienia, 
• wzrost samodzielności życiowej, 
• realną szansę powrotu na rynek pracy. 

 

INFORMACJE ORGANIZACYJNE 

📍📍 Miejsce: Powiatowe Centrum Integracji Społecznej w Górnie, ul. Rzeszowska 7 
📅📅 Rekrutacja: kwiecień 2026 r. 
👥👥 Liczba miejsc: 24 
📞📞 Kontakt: tel. 882 327 310 
📧📧 E-mail: anna.baran@pcis.powiat.rzeszowski.pl 

 

DOSTĘPNOŚĆ 

Budynek Powiatowego Centrum Integracji Społecznej w Górnie jest dostosowany do potrzeb 
osób z niepełnosprawnościami. 
Zapewniony jest dostęp do pomieszczeń, w których realizowane są zajęcia oraz możliwość 
zgłoszenia indywidualnych potrzeb związanych z udziałem w projekcie. 

 


